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FRIBOURG
REGION

C'est si facile de se laisser porter par la magie de Fribourg
Région. Entre montagnes et lacs, les paysages variés
éveillent des envies d'explorations et d'aventures. Les
ruelles pittoresques des cités médiévales inspirent
l'imaginaire. Peu importe la météo, il y a toujours une
activité a découvrir. C'est tout simple, on y est bien!

Es ist so einfach, sich von der Region Freiburg
verzaubern zu lassen. Die abwechslungsreichen
Landschaften zwischen Bergen und Seen wecken die
Lust auf Entdeckungen und Abenteuer. Die malerischen
Gassen der mittelalterlichen Stadte beflligeln die
Phantasie. Bei jedem Wetter gibt es Spannendes zu

entdecken. Einfach ..

. geniessen!

It's easy to be carried away by the magic of Fribourg
Region. Between mountains and lakes, the region’s
varied landscapes make you want to explore and set off
on an adventure. The history of medieval cities, their
picturesque narrow streets and unexpected attractions
inspire the imagination. Regardless of the weather
conditions, there is always an activity to discover.

It' simply a great place to be!

Abbatiale de Payerne
Abteikirche Payerne
Payerne Abbey Church
Payerne
www.abbatiale-payerne.ch

Abbaye d'Hauterive
Abtei Hauterive
Hauterive Abbey
Hauterive
www.abbaye-hauterive.ch

Au pays des dragons
Drachenland
Dragonland
Schwarzsee
www.kaisereggbahnen-
schwarzsee.ch

Bivouac dans les arbres
Biwak in den Baumen
Bivouac in the trees
Villarimboud
www.bivouacdanslesarbres.ch

Buvettes d'alpage
Berghttten
Alpine huts

Les Paccots
www.les-paccots.ch

Téléski nautique
Wasserskilift
Cable Ski
Estavayer-le-Lac
www.alphasurf.ch

Cascade
Wasserfall
Waterfall

Jaun
www.la-gruyere.ch/jaun

Cathédrale St-Nicolas
St. Nikolaus Kathedrale
St. Nicholas Cathedral
Fribourg/Freiburg
www.fribourgtourisme.ch

Chapelle de Lorette
Loretokapelle
Loreto Chapel
Fribourg/Freiburg
www.fribourgtourisme.ch

Charmey Aventures
Charmey
www.charmeyaventures.ch

Ville médiévale
Mittelalterliche Stadt
Historic medieval town
Estavayer-le-Lac
www.estavayer-payerne.ch

Chateau de Gruyeres
Schloss Greyerz
Gruyeres Castle
Gruyéres
www.chateau-gruyeres.ch

Espace Jean Tinguely —
Niki de Saint Phalle
Fribourg/Freiburg
www.fr.ch/mahf

Fromageries d'alpage
Alpkaserei

Mountain cheese dairy
Schwarzsee
www.schwarzsee.ch

Funiculaire
Standseilbahn
Funicular
Fribourg/Freiburg
www.fribourgtourisme.ch

Gastlosen
Jaun
www.la-gruyere.ch/jaun

Gastlosen Trottinette
Gastlosen Trottinett
Gastlosen scooter
Jaun
www.jaun-bergbahnen.ch

Golf Urbain
Stadtgolf

Urban Golf
Fribourg/Freiburg
www.fribourgtourisme.ch

Grande Caricaie

Le plus grand marais lacustre
de Suisse/Das grosste Seemoor
der Schweiz/The biggest lake
marsh of Switzerland

Lac de Neuchatel/Neuen-
burgersee/Lake Neuchatel
www.grande-caricaie.ch

fle d'Ogoz

Ogoz-Insel

Isle of Ogoz

Lac de la Gruyere/Greyerzersee/
Lake Gruyere
www.la-gruyere.ch

La Maison du Gruyere
Fromagerie de démonstration/
Schaukaserei/Demonstration
cheese-dairy

Pringy
www.lamaisondugruyere.ch

Le Moléson
Moléson-sur-Gruyeres
www.moleson.ch

Les Bains de la Gruyere
Charmey
www.bainsdelagruyere.ch

Maison Cailler

La chocolaterie suisse/Die
Schweizer Schokoladenfabrik/
The Swiss Chocolate Factory
Broc
www.cailler.ch/maison-cailler

Musée du papier peint
Tapetenmuseum
Wallpaper Museum
Mézieres
www.museepapierpeint.ch

Musée gruérien
Bulle
www.musee-gruerien.ch

Niremont

Site naturel/Naturschauplatz/
Natural Area
www.les-paccots.ch

Papiliorama
Fauna, Flora & Fun
Kerzers
www.papiliorama.ch

Parc de loisirs Moléson
Fun Park Moléson
Moléson-sur-Gruyéres
www.moleson.ch

Plage

Strand

Beach

Estavayer-le-Lac
www.estavayer-payerne.ch

Parc de loisirs
Fun Park
Schwarzsee
www.schwarzsee.ch

Pédalo

Pedalo
Schwarzsee
www.schwarzsee.ch

Rathvel
Les Paccots
www.les-paccots.ch

Remparts
Ringmauer

City Wall
Fribourg/Freiburg
www.fribourgtourisme.ch

Remparts
Ringmauer

City Wall
Murten/Morat
www.regionmurtensee.ch

Remparts
Ringmauer

City Wall

Romont
www.romontregion.ch

Ville médiévale
Mittelalterliche Stadt
Historic medieval town
Rue

www.romontregion.ch

Stand Up Paddle
Murten/Morat
www.regionmurtensee.ch

Vignobles
Weinregion
Vineyard
Vully
www.levully.ch

Village lacustre
Pfahlbaudorf
Neolithic Village
Gletterens
www.village-lacustre.ch

Vitromusée Romont
Musée Suisse du Vitrail et des
Arts du verre contemporain/
Schweizerisches Museum

fir Glasmalerei und Glaskunst/
Swiss Museum of Stained Glass
and Glass Art

Romont

www.vitromusee.ch

Espace 1606
Fribourg/Freiburg
www.espacel606.ch
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REMONTEES MECANIQUES

Grace aux remontées mécaniques, atteignez sans peine

les sommets des Préalpes fribourgeoises et admirez

un panorama exceptionnel. De la-haut, plusieurs randonnées
ou parcours VTT vous sont proposeés. Les restaurants
d'altitude accueillent les clients dans un cadre unique.

De nombreuses activités en pleine nature raviront petits

et grands.

www.fribourgregion.ch/remonteesmecaniques

PARCS ET SITES NATURELS

Les réserves naturelles prennent soin de l'écosysteme de
plusieurs rives et marais jusqu'aux parcs préalpins sculptés
par les glaciers d'autrefois. Balades instructives, observation
de la faune et de la flore en perspective. Découvrez les
nombreux parcs et sites naturels de Fribourg Région dans
le respect de la nature.

www.fribourgregion.ch/nature

SPECIALITES FRIBOURGEOISES

A table! Savourez les produits frais de la région des lacs,

les plats légendaires de la montagne ou les réinterprétations
culinaires des grands chefs. Au restaurant, lors d'événements
culinaires attendus ou en randonnée, les fines bouches
retrouvent le meilleur de Fribourg Région!

www.fribourgregion.ch/saveurs

RANDONNEES PEDESTRES

La randonnée a Fribourg Région, génératrice de bonheur!
Que vous ayez quelques heures ou plusieurs jours a
disposition, Fribourg Région vous comblera. De Schwarzsee
a Estavayer-le-Lac, des rives douces du lac de Morat aux
pentes raides des Gastlosen, vous trouverez votre bonheur
et de nouvelles idées de randonnées a tester absolument!

www.fribourgregion.ch/rando

VELO ETVTT

A vélo ou & VTT a travers les paysages de Fribourg Région,
l'instant présent s'enrichit de mille découvertes. Au bord de
l'eau, & l'abri des foréts ou sur les crétes d'une montagne, le
cycliste trouve toujours le sentier qui lui convient. Les sportifs
ont de quoi se faire plaisir en profitant a cent pour cent des
multiples itinéraires.

www.fribourgregion.ch/velo

MANIFESTATIONS

La vie est colorée comme la farandole d'événements
organiseés a Fribourg Région. Le passage des saisons,

les traditions vivantes, la culture et le sport sont autant
d'occasions de faire la féte. Entre Festival des Lumieres,
concerts au bord de l'eau, Bénichon et désalpes ou
encore la St-Nicolas, vivez les événements toute l'année
aux cotés des Fribourgeois!

www.fribourgregion.ch/manifestations

BERGBAHNEN

Dank der Bergbahnen konnen Sie die Gipfel der Freiburger
Voralpen leicht erreichen und ein herrliches Panorama
bewundern. Von dort aus stehen zahlreiche Wanderungen
und Mountainbike-Strecken zur Auswahl. Die Bergrestaurants
empfangen die Géste in einer einzigartigen Umgebung.
Zahlreiche Aktivitaten in freier Natur begeistern Jung und

Alt gleichermassen.

www.fribourgregion.ch/bergbahnen

PARKE UND NATURSCHAUPLATZE

Naturschutzgebiete, voralpine Parke und gletschergeschaffene
Urlandschaften laden zu sanfter Annaherung und lehrreichen
Entdeckungen ein. Spannende Beobachtung von Fauna

und Flora ist garantiert. Im Einklang mit der Natur entdecken
Sie die zahlreichen Parks und Naturlandschaften der Region
Freiburg.

www.fribourgregion.ch/natur

FREIBURGER SPEZIALITATEN

Zu Tisch! Geniessen Sie Frischkost aus der Seen-Region,
die legendaren Gerichte der Sennen und die Kreativitat
der urbanen Chefkéche! Gourmetlokale, Berghttten, Feste,
Markte, alte Brauche und angesagte Kulinarik-Events, die
Gaumenfreuden der Region Freiburg wollen entdeckt sein.

www.fribourgregion.ch/gourmet

WANDERN

Wandern in der Region Freiburg macht glucklich! Hier
kénnen Sie ein paar Stunden oder mehrere Tage in pures
Wandergluck investieren. Von Schwarzsee bis
Estavayer-le-Lac, vom lieblichen Murtensee bis zu den
schroffen Gastlosen warten herrliche Wanderwege darauf,
von [hnen entdeckt zu werden.

www.fribourgregion.ch/wandern

VELO UND MOUNTAINBIKE

Ob mit dem Velo oder dem Moutainbike — eine Radtour durch
die Landschaften der Region Freiburg verspricht zahlreiche
Entdeckungen. Am Rande des Wassers, im Schutze der Wéalder
oder auf einem Bergkamm - fur alle Ausflugler ist die richtige
Route dabei. Auf den zahlreichen Strecken finden Sportler
garantiert ihr Gluck.

www.fribourgregion.ch/fahrradtour

VERANSTALTUNGEN

So bunt wie das Leben ist der Reigen der Veranstaltungen in
der Region Freiburg. Der Wechsel der Jahreszeiten, lebendige
Traditionen, Kultur und auch Sport sind wunderbare Anlasse
zum Feiern. Sei es das Licht-Festival, Konzerte am Wasser,

die Kilbi-Bénichon, der Alpabzug und der Nikolaustag — das
ganze Jahr Uber erleben Sie diese HOhepunkte gemeinsam
mit den Einheimischen.
www.fribourgregion.ch/veranstaltungen

CABLEWAYS

Thanks to the cableways, you can easily reach the summits
of the Pre-Alps and admire an exceptional panorama.

From up there, many hikes and mountain bike trails are
available. The alpine restaurants welcome guests in a unique
setting. Numerous activities in the middle of the nature will
delight everyone.

www.fribourgregion.ch/cableways

PARKS AND NATURAL AREAS

Nature reserves, Pre-Alpine parks and unspoilt landscapes
formed by glaciers invite visitors to take an eco-friendly
approach and make educational discoveries. Learning walks
and an exceptional fauna and flora are to be expected.
Discover the many parks and natural sites of Fribourg Region
in harmony with nature.

www.fribourgregion.ch/natural

FRIBOURG REGION'S SPECIALITIES

Let's eat! Enjoy fresh products from the Lakes Region,
legendary mountain dishes or culinary reinterpretations
by city top chefs! Fribourg Region has plenty to offer to
fine food lovers, whether you're eating in a city- or Alpine
restaurant or attending one of our popular culinary events.

www.fribourgregion.ch/flavours

HIKING

Hiking in Fribourg Region is a source of happiness! The region
offers abundant experiences and walks. Whether you have

a few hours or several days available, Fribourg Region will
amaze you. From Schwarzsee to Estavayer-le-Lac,

from the gentle banks of Lake Murten to the steep cliffs of

the Gastlosen, you will find countless hikes to be discovered!

www.fribourgregion.ch/hiking

CYCLING AND MOUNTAINBIKE

Whether you are cycling or mountain biking around the
countryside of Fribourg Region, there are a thousand things
to discover at any time. Bikers will always find a path that suits
them, whether they are riding at the water's edge, through
the forest or on a mountain ridge. Fitness enthusiasts will find
pleasure in making the very most of the many

routes available.

www.fribourgregion.ch/cycling

EVENTS

The many events of Fribourg Region are as varied as life
itself. The passing of the seasons, living traditions, culture
and sport are all opportunities to get into a festive mood.
Experience the Light Festival, concerts by the shore, the
Bénichon and Desalpes or even the St-Nicholas celebration
and get a taste of the region’s events, which are enjoyed

by tourists and locals.

www.fribourgregion.ch/events
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LA GRUYERE
LES PACCOTS

SCHWARZSEE
FRIBOURG

ROMONT
ESTAVAYER-LE-LAC

MURTEN/MORAT
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FRIBOURG REGION
Highlights

FRIBOURG REGION

Rte de la Glane 107

Case postale

1701 Fribourg

T. +41 (0)26 407 70 20
information@fribourgregion.ch
www.fribourgregion.ch

www.fribourgregion.ch

TO DO

e

www.fribourgregidn.ch

@ facebook.com/fribourgregion

instagram.com/fribourgregion

@© twitter.com/fribourgregion

@ linkedin.com/company/fribourgregion

o youtube.com/fribourgregion

@ flickr.com/fribourgregion

@ pinterest.com/fribourgregion
blog.fribourgregion.ch
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