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60 Orte mit spiritueller Energie in Fribourg Region 
 
Fribourg  Region  ist  ein  Land  mit  grosser  christlicher  Tradition,  reichem  sakralen  Architekturerbe  und 
wohltuenden Kraftorten in der Natur. Das neue Projekt «L’esprit des lieux – Orte mit spiritueller Energie» 
wertet diese aussergewöhnlichen Stätten touristisch auf und macht sie Besuchern einfacher zugänglich.  
 
5  Juli 2017. Die Verbindung von Spiritualität, Kultur und Natur unter einem gemeinsamen Nenner soll den 
Dialog  zwischen Geschichte und dem  sinn‐ und  erlebnissuchenden Gast des 21.  Jahrhunderts  in  Schwung 
bringen.  So  lautet  das  Ziel  von  «L’esprit  des  lieux  –  Orte  mit  spiritueller  Energie»,  einer  Initiative  aus 
Freiburger  Tourismus‐  und Wirtschaftskreisen.  Das  reiche  Erbe  sakraler  Bauten  und  spiritueller  Orte  des 
Kantons wurde – mit Geo‐Daten versehen – auf einer Plattform zusammengeführt.   
 
Die  Stätten,  denen  spirituelle  Kraft  innewohnt,  sind  im  Kanton  Freiburg  zahlreich.  Bei  der  Aufnahme  ins 
Verzeichnis der nun  rund 60 erfassten Orten waren nebst dem Standort vor allem Qualitätskriterien sowie 
das touristische Interesse ausschlaggebend. Kirchen und Kapellen, inspirierende Orte, Museen, Themenwege 
und klösterliche Unterkünfte finden sich auf der Website www.esprit‐des‐lieux.ch sowie in einer dreisprachig 
verfassten Broschüre. Eine Liste der klösterlichen Läden sowie Angaben zu Veranstaltungen, Aktivitäten und 
Arbeiten mit Bezug zum Thema vervollständigen das Inventar.  
 
Das ursprünglich  für die Bezirke Glane und Vivisbach vorgesehene Projekt wurde auf die gesamte Fribourg 
Region ausgeweitet und konnte so von der Unterstützung der Neuen Regionalpolitik (NRP) profitieren. Allein 
schon  das  sakrale  Erbe  umfasst  zahllose  bekannte  und  einfachste  Gebäude,  deren  Geschichte  unsere 
Aufmerksamkeit  verdienen.  Die  aufgelisteten  Orte  in  der  Natur  mit  ihrer  aussergewöhnlichen  Ruhe 
vermögen spirituelle Energie und geistiges Wohlbefinden zu spenden. Gerade letzteres entspricht in unserer 
rasanten Zeit dem Wunsch vieler Menschen und zudem der Kampagne 2017 von Schweiz Tourismus «Zurück 
zur Natur». 
 
Erlebbare Angebote auf der Plattform für den partizipativen Tourismus dzin.ch 
«L’esprit des lieux – Orte mit spiritueller Energie» präsentiert sich mancherorts auch als aussergewöhnliches 
Erlebnis.  In  Verbindung mit Anbietern  des  partizipativen  Tourismus  im  Kanton  Freiburg,  aufgelistet  unter 
«dzin.ch», lassen sich einige der spirituellen Stätten auf besonders persönliche Art und Weise erleben: Etwa 
die  Kathedrale  St. Nikolaus  gemeinsam mit  einem  passionierten  Steinhauer,  das  Vitromusée  im  Rahmen 
eines Glas‐Workshops oder die Magdalena‐Einsiedelei per Stand Up Paddle.  
 
Das Projekt wird sich weiterentwickeln und zukünftig mit einer eigenen Beschilderung präsentiert. Nach der 
Lancierung am 5. Juli 2017 in der Kapelle Notre‐Dame des Marches in Broc werden touristische Angebote und 
Pauschalen geschaffen, welche Übernachtungen und geführte Besichtigungen beinhalten.  

 
Weitere Informationen unter www.esprit‐des‐lieux.ch  
 
 
Kontaktpersonen: 
Joëlle Nicolet, Koordinatorin Innoreg FR, 
Tel. 026 651 90 57, joelle.nicolet@innoregfr.ch 
Pierre‐Alain Morard, Direktor Freiburger Tourismusverband 
Tel. 075 434 97 96, secretariat@fribourgregion.ch 
 


