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280 Parcours Montsoflo–Les Fornis
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EN CAS DE QUESTIONS

La Gruyère Tourisme
Place de la Gare 3, 1630 Bulle
T +41 (0)26 919 85 00 / www.la-gruyere.ch/raquettes   #lagruyere

La Berra

 PARCOURS MONTSOFLO - LES FORNIS
 Sentier raquettes (Suisse Mobile - 280)

 Descriptif

DIFFICULTÉ MOYEN TYPE D’ACTIVITÉ SPORT

TEMPS DE MARCHE 2H20 LONGUEUR 4 KM

DÉNIVELÉ POSITIF 320 M DÉNIVELÉ NÉGATIF 320 M

ALTITUDE MIN. 874 M ALTITUDE MAX. 1009 M

PARKING ET DÉPART AUBERGE MONTSOFLO, MONTSOFLO 13 (P1) / 
LE BRAND, ROUTE DE LA BERRA 92 (P2), 1634 LA ROCHE

Ce tracé familial et accessible à tous vous mène de Montsoflo aux 
Fornis, où vous pourrez savourer le large panorama sur le lac de La 
Gruyère, bordé de la colline du Gibloux, puis au-delà du plateau sur la 
chaîne du Jura.

Cet itinéraire facile et ensoleillé est idéal pour débuter la raquette. Il est 
accessible à toute la famille également.

Le départ se fait depuis le parking de l’Auberge de Montsoflo ou depuis le 
parking du Brand, d’où vous descendrez vers le hameau de Montsofloz via 
un petit sentier en face du télémixte. L’arrivée se fera au même point.
Chaussés de vos raquettes, vous débutez par une traversée sur un pâtu-
rage, où petits et grands profiterez d’une vue dégagée sur le Lac de La 
Gruyère, Le Gibloux et le Moléson. La descente serpente dans la forêt pour 
vous amener jusqu’au ruisseau du Stoutz. Si l’hiver a bien fait travail, vous 
pourrez y admirer une jolie cascade de glace. Après la traversée du ruisse-
au, la remontée en rive gauche vous conduit jusqu’à la colline où se niche 
la ferme Les Fornis. Sur le trajet du retour vous traverserez quelques petits 
affluents du Stoutz. Pour une pause bien méritée, il vous sera possible de 
vous restaurer à l’Auberge de Montsoflo ou au Restaurant du Brand.

Cet itinéraire non préparé est balisé. Vous empruntez ce sentier sous votre 
propre responsabilité. La raquette à neige se pratique en montagne, par 
conséquent, certaines règles doivent être respectées pour votre sécurité.

2 cm = 200 m

Plus d’informations sur
www.la-gruyere.ch/raquettes


