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Jaun Tal
Charmey

 PARCOURS DE LA MONSE (+ LA TZINTRE)
 Schneeschuhwanderweg 
 (SchweizMobil - 269)

 Beschreibung

SCHWIERIGKEITSGRAD 
EINFACH

ART DER AKTIVITÄT 
SPORT

WANDERZEIT 1.30 STD. LÄNGE 2.4 KM

POSITIVE HÖHENMETER 200 M NEGATIVE HÖHENMETER 200 M

HÖHE MIN. 847 M Ü. M. HÖHE MAX. 1006 M Ü. M.

PARKPLATZ UND START ROUTE DE MOTÉLON
1637 VAL-DE-CHARMEY (ABFALLSAMMELSTELLE «LODZETTA») 

Die in der Nähe des Dorfes Charmey gelegene Schneeschuhroute «La 
Monse» ist für alle zugänglich. Auf der kurzen Strecke ohne grössere 
Schwierigkeiten haben Sie einen schönen Blick auf Charmey.

Ab dem Start an dem Ort namens «Lodzetta» (Abfallsammelstelle von Char-
mey) folgen Sie der neben dem Picknickplatz beginnenden Ausschilderung. 
Eine kleine Steigung – perfekt zum Aufwärmen – führt Sie ins Monsetal.

Dann wird der Weg flacher. Sie gelangen zur Kapelle La Monse aus dem 
Jahr 1614 mit einem wunderschönen Holzschindeldach. Die Alphütte auf 
der Ostseite ist die älteste noch in Betrieb befindliche Hütte des Kantons 
Freiburg. Das viereckige Holzhaus hat ein pyramidenförmiges Holzschin-
deldach. Das Gebälk stammt auf dem Jahr 1618. Sie setzen Ihren Weg in 
Richtung der Telekom-Antenne fort. Anschliessend durchqueren Sie das 
Tal und gelangen über den anderen Talhang zum Ausgangspunkt zurück. 
Unterwegs können Sie eine bemerkenswerte Trockensteinmauer bewun-
dern, die im Winter vielen Tierarten (Insekten, Reptilien) als Unterschlupf 
dient. Diese Route ohne grössere Schwierigkeiten ist für alle zugänglich. 
Der Rundweg kann in beide Richtungen zurückgelegt werden.

Diese unpräparierte Strecke ist markiert. Zugang zu diesem Weg auf eige-
ne Gefahr und Verantwortung. Schneeschuhwanderwege sind meist in 
den Bergen, dementsprechend müssen für Ihre Sicherheit einige Regeln 
beachtet werden.

2,5 cm = 200 m

Mehr Informationen auf
www.la-gruyere.ch/schneeschuhtouren


