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Vallée de l’Intyamon
Sciernes d’Albeuve

 PARCOURS DES PRÉS D‘ALBEUVE
 Sentier raquettes (Suisse Mobile - 277)

 Descriptif

DIFFICULTÉ MOYEN TYPE D’ACTIVITÉ SPORT

TEMPS DE MARCHE 3H20 LONGUEUR 6.4 KM

DÉNIVELÉ POSITIF 400 M DÉNIVELÉ NÉGATIF 400 M

ALTITUDE MIN. 889 M ALTITUDE MAX. 1243 M

PARKING ET DÉPART LA CERNIAT, 1669 LES SCIERNES D’ALBEUVE

Du départ aux Sciernes d’Albeuve jusqu’aux Prés d’Albeuve, le spectacle 
de la guirlande des sommets, de la Dent de Lys aux pointes des Vanils, 
s’offre à vos yeux. Le long de votre parcours, vous saurez savourer le 
calme et le charme de cette région, où vous découvrirez tantôt l’un des 
ponts couverts de tavillon si typiques de l’Intyamon, tantôt, si la chan-
ce vous sourit, la faune sauvage en quête de quelques herbes sèches.

Implantés sur une colline au pied de la Dent de Lys, le village des Sciernes 
d’Albeuve s’est développé à l’écart du grand axe de la vallée de l’Intyamon. 
Lieu paisible et pittoresque à découvrir au départ de cette rando, qui vous 
enchantera tant par sa nature que la richesse de son patrimoine. Par une 
douce montée, vous vous dirigez vers le pont couvert de Notre Dame des 
Grâces, avec son toit en tavillons, patrimoine régional, construit au début 
du XXe siècle . 
Puis l’itinéraire traverse le plateau magique et calme des Prés d’Albeuve. 
Prenez le temps d’admirer la couronne des sommets des Vanils : Vanil Noir 
(le plus haut du canton avec ses 2389 m), Vanil Carré ou Vanil des Artses 
mais aussi Dent de Lys ou Folliu Borna. Vous atteignez le point culminant 
du circuit au-dessus du chalet du Ski-Club à l’altitude de 1250 m. 
Au travers de pâturages et forêts, l’itinéraire descend sur les Sciernes d’Al-
beuve par les lieux-dits aussi enchanteurs que leur toponyme « La Belle 
Gîte », « La Ravère » ou « les Planis », découvrant au gré d’une clairière 
Lessoc et son cône de déjection, Grandvillard ou Les Millets.

Cet itinéraire non préparé est balisé. Vous empruntez ce sentier sous votre 
propre responsabilité. La raquette à neige se pratique en montagne, par 
conséquent, certaines règles doivent être respectées pour votre sécurité.

Plus d’informations sur
www-la-gruyere.ch/raquettes


