
le parcours préparé par vous-même.
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BEI FRAGEN

La Gruyère Tourisme
Place de la Gare 3, 1630 Bulle
T +41 (0)26 919 85 00 / www.la-gruyere.ch/schneeschuhtouren   #lagruyere

Jaun Tal
Charmey

 PARCOURS DU PRÉ DE L‘ESSERT
 Schneeschuhwanderweg 
 (SchweizMobil - 268)

 Beschreibung

SCHWIERIGKEITSGRAD SCHWER ART DER AKTIVITÄT SPORT

WANDERZEIT 4H00 LÄNGE 9 KM

POSITIVE HÖHENMETER 332 M NEGATIVE HÖHENMETER 332 M

HÖHE MIN. 966 M Ü. M. HÖHE MAX. 1200 M Ü. M.

PARKPLATZ UND START LA VALSAINTE, 1654 VAL-DE-CHARMEY
CREUX-DERRIERE, 1637 VAL-DE-CHARMEY

Diese Schneeschuh-Rundwanderung ist ideal für Naturliebhaber, wel-
che die Ruhe schätzen. Die Strecke führt durch eine «wilde» Talmulde. 
Interessante Gebäude auf dem Weg: die Kartause La Valsainte beim 
Startpunkt und der höchstgelegene Bauernbetrieb im Kanton Freiburg.

Ein Postauto bringt die Schneeschuhwanderer bis zum Start des Trails bei 
der Kartause La Valsainte. Diese wurde 1294 gegründet und beherbergt die 
letzte in unserem Land lebende Gemeinschaft des Kartäuserordens. Um 
auf den Pfad zu gelangen, geht man zunächst um das Kloster herum. Er 
führt danach hinunter in den Wald. Eine schöne, mit Schindeln verzierte 
Brücke überquert den Fluss Javro.
Ein angenehmer Aufstieg führt durch den Wald hoch nach Reposoirs und 
über eine Weide. Es wird die Strasse erreicht, die nach La Scie führt. Hier 
wird links abgebogen Richtung Bauernhof Pré de l’Essert, höchstgelegener 
Bauernhof im Kanton Freiburg und die gleichnamige Kappelle, die 1146 
von den Mönchen von Hauterive erbaut wurde. Die Strecke führt bis zum 
Wald und überquert den Rio de Grattavache. Nachdem man in der Nähe 
von «La Grosse Reynauda» vorbeigelaufen ist, geht es hinunter Richtung 
Javro und über den Steg.
Hier gelangt man wieder auf die Strecke Richtung La Valsainte. Der Pfad ist 
in beide Richtungen mit reflektierenden Schildern markiert. 
Der Schneeschuhwanderweg ist während der Saison 2022/23 zwischen La 
Scie und Pré de l‘Essert geschlossen. Eine Umleitung ist signalisiert.

Diese unpräparierte Strecke ist markiert. Zugang zu diesem Weg auf eige-
ne Gefahr und Verantwortung. Schneeschuhwanderwege sind meist in 
den Bergen, dementsprechend müssen für Ihre Sicherheit einige Regeln 
beachtet werden.

Mehr Informationen auf
www.la-gruyere.ch/schneeschuhtouren


