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Fribourg est un canton et également le nom de la 13e région touristique de 
Suisse. Bien intégrée dans les principaux réseaux routiers et ferroviaires 
suisses, la région de Fribourg dispose d’une position stratégique indé-
niable. Les pôles touristiques et économiques les plus importants du pays 
se situent dans un périmètre de moins de 100 kilomètres !
Un monde un peu à part, caractérisé par la fraîcheur des Préalpes au sud 
et la douceur des lacs au nord, attend les visiteur-euse-s. Chef-lieu de ce 
canton contrasté, la ville de Fribourg fait office de pont culturel, linguistique 
et spatial entre les différentes zones géographiques.

FAITS ET CHIFFRES 

CANTON DE FRIBOURG

COMMENT ARRIVER À FRIBOURG ?

Avec les transports publics
Correspondances directes en train et bus à partir  
de Genève, Berne, Zurich et Saint-Gall
• Ligne ferroviaire directe entre Berne et Broc-Fabrique (Maison Cailler), 

dès le 24 août 2023
• Ligne touristique directe Moléson – Charmey – Jaun – Boltigen

En voiture
A1 Berne – Lausanne via Morat ou A12 Berne – Vevey via Fribourg

En avion
Aéroports de Zurich ou Genève, à environ 1h30 en voiture ou train  
de Fribourg

 

NOIR ET BLANC 

Pourquoi le canton arbore-t-il 
un blason noir et blanc ? La 
légende veut que le fondateur 
de la ville de Fribourg, Ber-
thold IV de Zähringen, ait été 
surpris par un violent orage 
durant une partie de chasse. 
N’ayant toujours pas trouvé 
son domicile au crépuscule, il 
frappa à la modeste cabane 
d’une famille de charbonniers 
près de Bourguillon. Le char-
bonnier, sans savoir qui se 
présentait devant sa porte, 
l’hébergea dans sa chaumière. 
Quand Berthold IV se réveilla 
le lendemain, il s’aperçut qu’il 
avait dormi sur des sacs de 
charbon, recouvert d’un sac de 
farine. Son pourpoint était noir 
d’un côté et blanc de l’autre !
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PLUS DE 160 km 
DE PISTES DE SKI ALPIN
70 km DE PISTES DE SKI  

DE FOND, QUELQUE 20 km 
DE PISTES DE LUGE, PLUS 
DE 240 km DE SENTIERS 

RAQUETTES ET PARCOURS 
HIVERNAUX

BROYE, ESTAVAYER-LE-LAC
GLÂNE, ROMONT
GRUYÈRE, BULLE
SARINE, FRIBOURG
LAC, MORAT
SINGINE, TAVEL
VEVEYSE, CHÂTEL-ST-DENIS

2 LANGUES  
OFFICIELLES 

FRANÇAIS ET ALLEMAND 

DIVERS 
DIALECTES 

SINGINOIS, JAUNDEUTSCH, 
PATOIS ET BOLZE

73% DES HÔTES DE LA 
RÉGION DE FRIBOURG 
PROVIENNENT DE SUISSE 

8% DE FRANCE

5% D’ALLEMAGNE 

PLUS DE 1,7 MIO. 
DE NUITÉES EN 2022 
DONT ENVIRON 46%  

DANS LE SECTEUR RÉSIDENTIEL,  
25% DANS L’HÔTELLERIE 

 ET 27% DANS  
LA PARAHÔTELLERIE

7 DISTRICTS

1671,5 km²  
DE SUPERFICIE

ALT. 2389 m 
LE POINT CULMINANT  

AU VANIL NOIR

ALT. 429 m 
LE POINT LE PLUS BAS  

SUR LA RIVE SUD 
DU LAC DE NEUCHÂTEL

329’809  
HABITANT-E-S 

6 PRODUITS AOP*

LE GRUYÈRE AOP
VACHERIN FRIBOURGEOIS AOP 

CUCHAULE AOP
POIRE À BOTZI AOP

JAMBON DE LA BORNE AOP 
BOUTEFAS AOP

1835 km 
DE SENTIERS DE RANDONNÉE 

PÉDESTRE 
1604 km DE CHEMINS PÉDESTRES  
219 km DE CHEMINS DE MONTAGNE 
12 km DE CHEMINS ALPINS 

56% CATHOLIQUES ROMAIN-E-S
11% PROTESTANT-E-S 
23% SANS CONFESSION 
10% AUTRES

RELIGIONS

730 KM

D’ITINÉRAIRES 
DE LOISIRS CYCLABLES  

(Y COMPRIS VTT)

*portant une Appellation d’origine protégée


