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Frühlingserwachen in der Region Freiburg 

Der Kanton Freiburg steht zu seinen Werten. Fest verwurzelt, haben diese ganzjährig 
Saison. Das touristische Frühlingsangebot setzt auf echte Erlebnisse punkto Natur 
und Kultur und zeugt von nachhaltig gepflegter grosser Liebe zum «Terroir».  
Es locken Aktivitäten im Freien, Kulturthemen und kulinarische Freuden. Alles 
wunderbar kombinierbar und perfekt für einen abwechslungsreichen Aufenthalt. 
 
Natur bewundern und durchstreifen 
Es gibt Naturphänomene, die muss man einmal im Leben gesehen haben… oder jedes 
Jahr wieder. Dazu gehören Narzissenfelder, wie sie alljährlich rund um Les Paccots oder in 
La Gruyère die Wiesen verzaubern. Signalisierte Wanderwege führen an diese Pracht 
heran, Infotafeln plädieren für einen achtsamen Umgang. Magische Anziehungskraft haben 
auch die Seeufer im Frühlingskleid. In Naturschutzgebieten lässt sich die frisch erblühende 
Artenvielfalt besonders schön erleben. Wege mit Infotafeln führen durch die Grande 
Cariçaie am Neuenburgersee, um den Schwarzsee, aber auch direkt vor der Stadt 
Fribourg/Freiburg auf den Wasserwegen rund um den Pérolles-See. Es ist Balzzeit, 
Morgenmenschen geniessen zum Spaziergang ein vielstimmiges Vogelkonzert!  
 
Genussreiche Schifffahrten 
Ab dem 1. Mai verkehrt das Solarboot «d’Grandfey» zwischen der Freiburger Unterstadt 
und Schiffenen, ein perspektivenreicher Ausflug! Auch die Flotte auf dem Greyerzersee hat 
ein Solarboot, die «La Sarcelle». Ab Mai fährt sie sonntags und auf Anfrage zur Ogoz-Insel. 
Klassisch schön sind die Ausflugsfahrten (ab 7. April) der Schifffahrtsgesellschaft LNM auf 
Murten- und Neuenburgersee. 
 
Kultur zu Fuss 
Dem Mittelalter nachspüren kann man in den Städten der Region Freiburg besonders gut. 
Schon ein Bummel über die ab 1. Mai geöffneten Stadtbefestigungen von Freiburg ist ein 
Erlebnis. Wer noch den Turm der St. Nikolaus Kathedrale erklimmt, geniesst totalen 
Überblick. Beliebte thematische Rundgänge gibt’s in Murten etwa zur legendären Schlacht 
oder in Romont via Vitroparcours zum Thema Glas. Outdoor-Kunst bietet der ArtiChoke-
Street-Art-Rundweg in Estavayer-le-Lac. Noch spannender wird ein Besuch unter 
kompetenter Führung. Neu lockt da etwa die Tour «A Faane isch as Drapùù» durch 
Freiburgs Unterstadt, der Wiege des Bolz, dieser charmanten moitié-moitié-Sprache.  
 
Auch übers Land führen Themenwege, so etwa der «Historische Pfad» durch den Vully 
oder der «Pfad der Poyas» durchs bäuerliche Intyamon-Tal. Der Tradition der Käse-
produktion nähert man sich im Frühling auch auf dem Käserei-Pfad am Fusse des Moléson. 
Ab Mitte Mai nehmen die Bergbahnen ihren Betrieb auf. Dann sind die Gipfel, Wanderwege 
und Mountainbikerouten der Freiburger Voralpen wieder einfacher zugänglich. 
 
  

https://fribourg.ch/de/all/gruppen/narzissen
https://fribourg.ch/de/all/gruppen/10-spaziergaenge-wasser/
https://fribourg.ch/de/all/gruppen/naturparks-naturschutzgebiete
https://fribourg.ch/de/freiburg/schiffe/ausflugschiff-auf-dem-schiffenensee/
https://fribourg.ch/de/aufenthalt-mittelalterlichen-staedten/
https://fribourg.ch/de/all/gruppen/kulturelle-spaziergaenge
https://fribourg.ch/de/freiburg/besichtigungen-fuehrungen/visite-bolze/


Medienmitteilung 

Kulinarische Aktivitäten 
Ob gemütlich mit dem Velo auf «Genussreise um den Murtensee» oder mit der Pauschale 
«Bike & Gourmet» die La Gruyère erkunden: Mit im Spiel sind etwas Muskelkraft und 
einheimische Kostproben. Wanderfreudige können ab Les Paccots mit einem Fondue Kit im 
Rucksack in den Frühling marschieren – und sich danach im neuen Boutique-Hotel 
Corbetta erholen, das am 3. April seine Türen öffnet. Stadtmenschen lieben die kultige 
Food Tour durch die Hauptstadt «Taste my Fribourg». Freiburg ist GenussStadt 2023 und 
Gastgeberin der Schweizer Genusswoche (14. bis 24. September). Schon jetzt künden 
allerlei Kulinarik-Workshops und -Aktivitäten dieses Ereignis an. Dauerthema in der Region 
Freiburg ist Schokolade. Workshops gibt es etwa in der neuen Erlebnisboutique «La 
Fabrik» der Freiburger Schokoladenfabrik Villars sowie natürlich im Maison Cailler, der 
Schweizer Schokoladenfabrik. Frisch vom Acker gibt’s ab Mai die köstlichen Spargeln aus 
dem Seeland.  
 
Im Frühjahr 2023 nicht zu verpassen 
Für Fans von Rädern und Rollen: 
– Zeitfahren der Tour de Romandie, Châtel-St-Denis, Freitag, 28. April 
– slowUp Murtensee, Sonntag, 30. April  
Für Kulturinteressierte: 
– Internationales Filmfestival Freiburg (FIFF), 17. – 26. März 
– Karfreitagsmesse und Prozession der Klageweiber, Romont, 7. April 
– Nacht der Museen zum Thema «Geschmack und Wissen» in Freiburg, 13. Mai 
– Circuit Secret Murten Licht, 2. Auflage, bis 28. Mai 
– Rosenfestival, Estavayer-le-Lac, 16. – 18. Juni 
Für kleine und grosse Gourmets: 
– Auf den Spuren der Schokolade in La Gruyère, 25. – 26. März 
– Käsefest in Gruyères, 7. Mai 
– Offene Keller im Vully-Weingebiet, 26. – 28. Mai 
– Vitrobrunch im Schloss Romont, 4. Juni  
 
Weitere Informationen: www.fribourg.ch/fruehling 
Viel Inspirierendes und Überraschendes für kleine Auszeiten und grossartige Ferien findet 
sich auch auf Facebook, Instagram, Twitter und LinkedIn. 
 
Kontakte für Medienschaffende Deutschschweiz 
media@fribourg.ch, Céline Brügger, 026 407 70 20 / Susi Schildknecht, 079 605 32 84 
 
Unter www.fribourg.ch/medien, respektive auf der flickr-Bilddatenbank, finden Sie eine 
grosse Auswahl an Pressefotos, die wir Ihnen gerne in hoher Auflösung zustellen. 
Selbstverständlich kümmern wir uns auch um Ihre spezifischen Fotowünsche.  
 

Fribourg 
Mit der neuen Marke «Fribourg» bündelt die kleinste Tourismusregion der Schweiz  
ihre Kräfte. Die Territorialmarke verbindet Anbieterinnen und Anbieter in Tourismus, 
Gastronomie, Wirtschaft, Kultur sowie Sport und stärkt das kollektive Vorgehen zur 
Förderung des Kantons. Details zur neuen Marke und zu den Partnerorganisationen finden 
sich auf www.fribourg.ch.  
Sämtliche touristischen Angebote der Region Freiburg (bisher Fribourg Region) sind ab 
sofort unter www.fribourg.ch/tourismus einsehbar (vorher fribourgregion.ch). 

https://fribourg.ch/de/kulinarische-aktivitaeten/
https://fribourg.ch/de/kulinarische-aktivitaeten/
https://fribourg.ch/de/freiburg/freiburg-stadt-des-geschmacks-2023/
https://fribourg.ch/de/all/gruppen/schokolade/
https://fribourg.ch/de/les-paccots/veranstaltungen/le-contre-la-montre-du-tour-de-romandie/
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