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Lumières d’hiver dans la région de Fribourg 

Deux nouveautés illuminent l’hiver fribourgeois : la « Crèche de Noël aux 5 sens » et 
l’expérience culinaire immersive « Dine & Light ». Plus classiques mais toujours 
autant appréciés, le Palais de glace de Schwarzsee, la fête de la Saint-Nicolas et les 
marchés de Noël éclairent les longues soirées d’hiver. 
 
Tout en poésie et en lumière, Estavayer-le-Lac invite les hôtes du 26 novembre au 14 
janvier au cœur de sa vieille-ville, si romantique au crépuscule. Outre l’itinéraire des 
crèches regroupant 88 créations décorées avec passion, une expérience magique attend 
petits et grands sur une surface de 140 m², la « Crèche de Noël aux 5 sens ». Une 
approche multisensorielle et des animations dynamiques donnent vie dans la chapelle de 
l’hôpital à près de 1000 figurines en terre cuite. Immersion au cœur de l’action garantie ! 
 
Morat, ville de lumière 
Morat renforce sa position de capitale suisse de la lumière. La dernière création « Dine & 
Light » (du 23 novembre au 1er avril) offre un vrai voyage des sens. Une fois passée la 
porte de l’Hôtel Bad Murtensee, une projection à 360° plonge les gourmand-e-s – le temps 
d’un menu à cinq plats – dans un monde de lumière fantastique autour du thème des 
quatre éléments. Depuis plusieurs mois, artistes et spécialistes de la lumière s’activent à la 
préparation de la 9e édition du Festival des Lumières de Morat (du 17 au 28 janvier).  
Une fois de plus, ils enchanteront la cité médiévale avec une vingtaine d’arteplages.  
Spectacle grandiose sur la Place de la Porte de Berne avec « Le Grand Mix » où des 
œuvres du Musée d’art et d’histoire et du Musée d’histoire naturelle de Fribourg fêtent en 
chanson le bicentenaire de leur institution respective grâce à une technologie innovante. 
Désormais accessible toute l’année, le Circuit Secret Morat Lumières promet aux 
explorateurs et exploratrices une visite passionnante. Eclairer les secrets comme les murs 
anciens relève bien d’un sixième sens… 
 
Illumination aussi à Schwarzsee 
Le célèbre Palais de glace situé dans une forêt près de Schwarzsee propose un monde 
féérique unique. Pour la 37e fois, Flavio Catillaz et son équipe donnent accès à des grottes, 
des constructions et des sculptures magiques. Pour se réchauffer, rien de tel qu’une fondue 
dans l’agréable buvette « Yyschstùba ». 
 
Fête de la Saint-Nicolas et marchés de Noël 
La légendaire fête de la Saint-Nicolas (du 1er au 3 décembre) est une manifestation 
incontournable du calendrier de la ville de Fribourg. Le grand marché et les Rendez-vous 
musicaux gratuits dans deux églises annoncent la venue tant attendue du cortège de St-
Nicolas, juché sur âne. La joyeuse troupe rejoint la cathédrale pour le discours retraçant en 
deux langues l’année écoulée. La Saint-Nicolas se fête également à Gruyères, le 2 
décembre, Plaffeien et Bulle, le 3 décembre, ainsi qu’à Romont, du 30 novembre au 3 
décembre, avec marché, ateliers pour enfants et cortège aux flambeaux. 
 
La liste des illuminations hivernales se complète du charme des marchés de l’Avent et de 
Noël mis sur pied dans tout le canton de Fribourg. Produits artisanaux, spécialités locales 
et cadeaux des plus divers se découvrent à Fribourg, Bulle, Morat, Romont et Gruyères 
mais aussi à Estavayer-le-Lac, Jaun, Alterswil ou Münchenwiler.  
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Pour les plus impatient-e-s à changer d’année, l’exposition temporaire « Promesses de l’an 
nouveau » réserve au Château de Gruyères de nombreuses informations passionnantes 
sur les origines et les rites de la Saint-Sylvestre. A Charmey, le Marché de l’après prolonge 
également l’esprit de fête du 4 au 7 janvier. 
 
 
Plus d’informations : fribourg.ch/hiver 
Des conseils avisés et des suggestions pour des moments de détente comme des 
vacances d’hiver actives ou reposantes sont également disponibles sur Facebook, 
Instagram, X / Twitter et LinkedIn. 
 
Contacts médias romands :  
media@fribourg.ch, Marie-Christine Repond, 079 339 13 53 
 
Sous fribourg.ch/media, comme sur notre banque d’images (accès avec login), un grand 
choix de photos de presse sont disponibles et téléchargeables en haute résolution. Nous 
nous chargeons bien entendu également de vos demandes d’images spécifiques. 
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