
Im Naturpark Gantrisch erwarten  
dich viele unvergessliche Winterabenteuer. 
Ob beim Schneeschuhlaufen, Winter- 
wandern, Langlaufen, Skifahren, Schlitteln 
oder Geniessen: Hier findest du deine  
persönliche Auszeit.

gantrisch.ch/im-schnee

 Winterwandern
Gespurte Winterwanderwege mit viel  
Panorama für gemütliches Spazieren. 
Übrigens: Auf vielen Wanderwegen kannst 
du auch im Winter spazieren gehen.

671  Selibühl-Winterwanderweg 
Ausgangspunkt ist das Berghaus Gurnigel, da dieses gut 
mit dem öffentlichen Verkehr erreichbar ist. Hier startet 
die Winterwanderung Richtung Selibühl-Sattel mit einem 
einmaligen Panorama über Alpen und Mittelland.  
Anschliessend führt der Weg via Wasserscheide durch 
den Wald zurück zum Berghaus.

4 km | 1,5–2 h | Technik: leicht | Kondition: leicht

gantrisch.ch/winterwandern 

  Schneeschuhwandern
Entdecke den Naturpark Gantrisch mit Schnee-
schuhen.

114  Trail Obergurnigel 
Ausgangspunkt ist das Berghaus Gurnigel, das gut mit  
dem öffentlichen Verkehr erreichbar ist. Der Trail führt weit 
ab von den vielbegangenen Routen auf den einsamen 
Aussichtspunkt Obergurnigel. Vom Obergurnigel aus kannst 
du entweder den Rückweg zum Berghaus oder den  
direkten Abstieg zum Gurnigelbad unter die Schneeschuhe 
nehmen.

7 km | 2,40 h | Höhendifferenz 640 m | Technik: leicht | 
Kondition: mittel

1  Tipp: Schneeschuhtour bei Nacht  
 zum Gantrischli
Geniesse die Winterromantik auf dieser individuellen  
Tour durch den verschneiten Muscherenschlund bis zur  
Alp Gantrischli. Ganz besonders bei Vollmond und in  
Kombination mit einem Fondue im Alpbeizli zu empfehlen.

gantrisch.ch/schneeschuhwandern 

 Skitouren
Die Voralpen im Naturpark Gantrisch  
eignen sich gut für Skitouren.

→ SAC-Tour Birehubel
Sehr kurze Einsteigertour auf den grasigen Birehubel. 
Die Tour führt von der unteren Gantrischhütte hinauf 
zur Birehütte und danach über den breiten Nordosthang 
direkt zum Gipfel. Die Abfahrtslinien sind mannigfaltig.

Schwierigkeit: L+ | Aufstieg: 1 h, 340 Hm |  
Abfahrt 340 Hm | Exposition NE

→ SAC-Tour Bürgle
Die Bürgle ist einer der beliebtesten Skitourengipfel im 
Naturpark. Sie bietet in alle Richtungen Abfahrtsmög-
lichkeiten in fast jedem Schwierigkeitsgrad. Freunde von 
Couloirs, steilen Hängen und Rinnen sind hier richtig. 
Wegen der einfachen Erreichbarkeit ist jedoch alles sehr 
schnell verfahren.

Schwierigkeit: WS → S | Aufstieg: 2 h, 660 Hm |  
Abfahrt 660–760 Hm | Exposition: je nach Abfahrt

gantrisch.ch/skitouren 

 Schlitteln
Spezielle Schlittelhänge sind im Naturpark 
nicht ausgeschildert. Aber es gibt einige Orte, 
die sich für eine rasante Abfahrt auf dem 
Schlitten eignen, wenn genügend Schnee liegt.

→ Schlittelhänge
❶ Nachtschlitteln Kaisereggbahnen–Schwarzsee 
 Pistenlänge 4 km

❷ Schlittelhang Selibühl–Gurnigel 
 Pistenlänge 100 m

❸ Schlittelhang Gurnigelbad
 Pistenlänge 100 m

❹ Skilift Riffenmatt Winterpark, Riffenmatt 
 Pistenlänge 100 m

gantrisch.ch/schlitteln 

Übernachte in einem der  
typischen Berghotels, in Land-
gasthöfen, Bed and Breakfast  
oder Ferien wohn ungen. Entdecke 
dabei den Sternenpark Gantrisch. 

Für Gruppen bieten wir eine  
grosse Anzahl von Gruppenunter-
künften an.

gantrisch.ch/uebernachten 

 Langlaufen
Das Langlaufzentrum Gantrisch liegt auf 
1450 bis 1650 Metern über Meer. 45 Kilometer 
gespurte Loipen für Skating und klassisches 
Langlaufen warten auf dich. 
Die Haupteinstiegspunkte Gurnigel Wasserscheide oder 
Schwarzenbühl Selital sind beide gut mit dem öffentlichen 
Verkehr erreichbar.

Wer keine eigene Langlaufausrüstung besitzt, kann  
vor Ort im Berghaus Gurnigel, im Restaurant Schwarzenbühl 
sowie in Riffenmatt eine Ausrüstung mieten.

gantrisch.ch/langlauf 

Essen & 
Trinken

Gemütlich 
nächtigen

Eine Reise ins Weltall
Greife nach den Sternen und lerne mehr über das 
Weltall und unsere Umwelt. Das Space Eye bietet für 
fortgeschrittene Astronominnen und Astronomen wie 
auch für Familien und Kinder ein spannendes Angebot.

Lass dich vom 8K-Highend-Planetarium verzaubern  
und lerne auf spielerische Weise Neues!

Anbieter: Space Eye, Uecht 53a, Niedermuhlern 

gantrisch.ch/nachtlandschaft

Der König vom Gantrisch 
Streife mit dem Naturpark-Ranger durch das Revier  
des Luchses im Gantrisch-Gebiet. Wir suchen  
nach Spuren im Wald und im Schnee und lernen viel 
über die Raubkatze, ihre Beute und andere Wildtiere. 
Zum Abschluss bräteln wir gemeinsam im Wald.

Mittwoch, 3. Januar, und Sonntag, 28. Januar 2024 
CHF 130.– pro Familie (2 Erwachsene + 2 Kinder)  
Feuer, Grillpaket und warmer Tee inklusive

gantrisch.ch/familien 

Winter  
im Naturpark
Gantrisch
2023/2024

Geniesse traditionelle Menüs  
und regionale Produkte in einem 
unserer vielen Landgasthöfe  
und Landbeizen. Oder entdecke 
unsere regionalen Produkte  
direkt bei den Produzentinnen und 
Produzenten oder in einer  
unserer Verkaufsstellen im Natur- 
park Gantrisch.

gantrisch.ch/essen-trinken 

Jetzt Langlaufkurs buchen:

Langlaufzentrum Gantrisch

Schneetelefon: 031 755 55 55 
www.lzg.ch
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← Hotel Ottenleuebad

GANTRISCH
NATURPARK

mit Schwarzsee
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Winterspaziergang  
mit Alpakas und Lamas
Komm mit auf einen geführten Spaziergang durch  
die idyllische Landschaft des Naturparks Gantrisch. 
Lerne dabei die Tiere kennen und erfahre mehr  
über ihren Ursprung und ihre Lebensweise. Danach  
gibt es feine Köstlichkeiten aus der Region. 

Anbieter: Alpaka-Oase, Buttnigenbad | Hof Steinegg, 
Niedermuhlern | Lama Trekking Schwarzenburg

gantrisch.ch/familien
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Wellness in der Natur 
Erlebe den Sonnenuntergang im Hotpot, entspanne 
dich beim Saunieren, kühle dich im Naturteich ab und 
geniesse regionale Köstlichkeiten.

Im Naturpark Gantrisch findest du eine Vielfalt an 
Wellness- und Entspannungsangeboten inmitten  
der Natur, in der Berghütte und auf dem Bauernhof.

gantrisch.ch/wellness 

Erlebnis- 
tipps

So machst du das Beste  
aus deinem Besuch – für dich  
und den Naturpark Gantrisch:

Beachte die Wildschutzgebiete (siehe Karte)

Bleibe auf den markierten Routen und Wegen

Meide Waldränder und schneefreie Flächen

Hinterlasse keine Abfälle

Nimm deinen Hund an die Leine

Mehr Infos zum Verhalten in Wildschutzgebieten: 

gantrisch.ch/schneesport-kodex 
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MAGIC 

PASS
GANTRISCH 

LANGLAUFPASS

Skilifte für  
Familien

Kaisereggbahnen

Schneetelefon 026 412 16 60 
Talstation 026 412 10 23 
kaisereggbahnen.ch

5 20 1000 1750

SchneeSelital
Schneetelefon 031 735 55 55 
Talstation 031 735 50 63 
schneeselital.ch

3 10 1290 1600

Skilifte Gantrisch Gurnigel

Schneetelefon 031 809 36 84 
Telefon Kasse 031 809 14 84 
skiliftegantrischgurnigel.ch

3 6 1340 1580

Skilift Gurnigel-Bad

Schneetelefon / Talstation 079 362 43 75 
skilift-gurnigelbad.ch

1 2 1190 1290

Skilift Ottenleue

Schneetelefon 031 735 55 55 
skilift-ottenleue.ch

1 5 1450 1600

Skilifte Rüschegg-Eywald

Schneetelefon 031 738 88 88 
rueschegg-ski.ch

2 13 1050 1550

Winterpark Riffenmatt

Schneetelefon 031 738 88 00 
skilift-riffenmatt.ch

1 300 1080 1120

• Die Skilifte im Naturpark Gantrisch  
 sind neu Teil des Magic Pass.

• Neu hast du 69 Skigebiete zur Auswahl.

• Der Gantrisch-Schneepass sowie die 
 Schneeversicherung sind aufgehoben.

 

gantrisch.ch/skifahren 

• Bestelle den Langlaufpass Schweiz  
 oder den Gäntupass.

• Kaufe deinen Langlaufpass beim  
 Langlaufzentrum Gantrisch – so  
 profitiert der Verein und kann seine  
 Kosten decken.

 

 
gantrisch.ch/langlauf 

Geniesse mit dem  
Magic Pass freie Fahrt  
auf allen Skiliften 
im Naturpark Gantrisch.

Entdecke mit dem Schweizer 
Langlaufpass die Loipen im 
Naturpark Gantrisch sowie in 
der ganzen Schweiz.

Familienskitage

∙ Familienkarte Skilift Rüschegg 
 Ab CHF 93.– pro Familie inkl. Mittagessen

∙ Familientag im Selibär-Winterpark 
 CHF 125.– pro Familie inkl. Mittagessen

∙ Tageskarten Skilifte Gantrisch Gurnigel
 Familienrabatt auf Stunden-  
 und Tageskarten

Naturpark Gantrisch

Förderverein Region Gantrisch 
Schlossgasse 13 
3150 Schwarzenburg

Telefon 031 808 00 20 
info@gantrisch.ch

gantrisch.ch

Schneeschuh-Trails

 Schneeschuh-Trail Gantrischli

 Schneeschuh-Trail Schwyberg

 Schneeschuh-Trail Riggisalp 

 Panorama-Trail Schwarzenbühl

 Panorama-Trail Selibühl

 Trail Obergurnigel

Winterwanderwege

Selibüel-Winterwanderweg

Seerundweg Schwarzsee

Gypsera-Eispaläste-Weg

Winterwanderung  
Schwarzenbühl – Ottenleue

Winterwanderung Riffenmatt

Winterwanderung Guggisberg

Steig ein – fahr mit! 
Willst du per Autostopp  
mit reisen? Oder hast du einen  
Platz frei in deinem Auto? 

Ab Riggisberg bis Gurnigel sowie  
ab Schwarzenburg bis Schwarzenbühl  
kannst du an den markierten Stand- 
orten auf eine Mitfahrgelegenheit warten 
oder Besucher:innen mitfahren lassen. 

Danke für dein Engagement! 

gantrisch.ch/anreise
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Legende

S-Bahn

Bus

Schneebus

Mitfahrpunkt

Parkplatz

Information

Wildschutzgebiete

Langlauf-  
Einstiegsorte

Schlitteln

Eislaufen

Förderband

Restaurant

Pisten, Wege und Loipen

Skilift

Piste leicht 
Piste mittel 
Piste schwer

Langlaufloipe

Winterwanderwege

Schneeschuh-Trail

freie Wander- oder Schneeschuhtouren

Auf eigene Verantwortung vorhandene Wege benutzen. 
Bestimmungen Wildschutzgebiete  beachten.

Thurnen /  
Toffen Riggisberg

Gurnigel 
Berghaus

Untere
Gantrischhütte

Schwarzenburg

Kalch- 
stätten

Schwarzenbühl

Bern  
(S6)

Fribourg  
(3817)

Bern / Thun  
(S4 / S44)

Riffenmatt

Plaffeien

ZollhausSangernboden

Schwarzsee

Wichtige Informationen

→ Generalabonnemente gelten beim Schneebus 
nur als Halbtax (privat finanziertes ÖV-Angebot).

→ Reservation Velotransport (gilt für beide Linien): 
031 808 15 15

Anreise
Der Naturpark Gantrisch liegt zwischen Thun, 
Freiburg und Bern und ist mit verschiedenen 
Verkehrsmitteln bequem erreichbar.

Zur Vereinfachung deiner Planung findest du hier eine 
Übersicht über die Anreise in die Region.

Gurnigel-Linie (Postauto-Linie 323)

Die Gurnigel-Linie 323 verkehrt ganzjährig  
ca. 2× täglich (Riggisberg – Gurnigel – Sangernboden –  
Zollhaus – Plaffeien – Schwarzenburg). 
Planung und Tickets: sbb.ch

Schneebus (Postauto-Linie 615)

Verkehrt vom 23. Dezember 2023 bis am 25. Februar 
2024 jeweils am Samstag und am Sonntag sowie  
an allgemeinen Feiertagen 4× täglich von Schwarzen-
burg bis Rüschegg Schwarzenbühl, Kurhaus. 

Partner Mobilität 

1

3

4

5

112

285

283

113

114

671

787

786


