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Un grand bol d’air frais fribourgeois 

A nouveau les pieds dans la neige ! Par pur plaisir ou par esprit sportif, s’activer 
dans la fraîcheur de l’hiver rend tout simplement heureux. Pour ce faire, les stations 
fribourgeoises proposent des offres adaptées aux familles, des écoles de ski et de 
snowboard de qualité, d’agréables restaurants et des décors inoubliables pour petits 
et grands. Deux nouveautés pour les amateur-trice-s de glisse : le télésiège des Joux 
à Moléson et le site d’accueil du centre nordique à Im Fang.  
 
Skier, luger ou jouer  
Familiaux et à petits prix, les domaines skiables fribourgeois de Charmey, La Berra, Jaun, 
Moléson, Les Paccots, Rathvel et Schwarzsee font tous partie du MagicPass, comprenant 
un total de 69 stations de ski. Des écoles de ski et de snowboard réputées y bénéficient de 
prix attractifs. Débuter sur les pentes de petits domaines comme celui de La Berra mène 
aux plus grands succès. Triple médaillée olympique, championne du monde de slopestyle 
et ambassadrice de la marque Fribourg, Mathilde Gremaud le prouve aisément ! 
 
Les remontées mécaniques du canton valorisent leur offre au fil des saisons. Un nouveau 
télésiège mène ainsi à Moléson à la station intermédiaire et à Schwarzsee un tapis roulant 
invite les plus petit-e-s à s’amuser au pied des pistes. Lancé cet hiver, le forfait de ski 
commun à Jaun et Charmey permet aux fans de sports de neige de passer une demi-
journée au pied des Gastlosen et de se défouler l’après-midi dans le parc d’hiver Bounè 
Rodzo, accessible à ski, en luge ou en raquettes. 
 
Envie d’adrénaline ? Les pistes de luge du canton promettent des descentes uniques, en 
longeant le trou de la grand-mère perçant les Gastlosen au-dessus de Jaun, à la lumière 
des lampes frontales à Charmey et Schwarzsee ou sur les pistes plus urbaines de Fribourg 
et Romont. Montagne et plaine s’accordent alors sur un point : la dégustation d’une fondue 
en guise de récompense ! 
 
Ceux et celles qui souhaitent chausser leurs patins espèrent que les températures glaciales 
se maintiennent pour profiter du lac gelé de Schwarzsee. La rénovation de la patinoire des 
Paccots offre des événements sympa à l’image d’une disco sur glace, les surfaces de 
Charmey, Morat et Estavayer-le-Lac invitent à la danse, au patinage en couple, à la 
pétanque sur glace ou au hockey. 
 
Ski de randonnée, ski de fond et raquettes à neige  
Les domaines skiables fribourgeois ouvrent en soirée des pistes sécurisées pour le ski de 
randonnée, devenu de plus en plus populaire. Il est dès lors possible de s’entraîner chaque 
soir à Charmey sur la piste du Ganet et à tour de rôle sur une des pistes de la région. 
 
Les fans de ski de fond trouvent dans les Préalpes fribourgeoises des paysages idylliques 
et, sur SuisseMobile, la toute nouvelle vue d’ensemble des pistes de fond du pays. Bien 
enneigé, le centre nordique de la vallée de la Jogne comporte 20 kilomètres de pistes dont 
un circuit éclairé de 4 kilomètres. Matériel de location, conseils, cours de ski et confort sont 
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https://fribourg.ch/fr/all/activites-en-plein-air/ski-rando-region-fribourg/
https://fribourg.ch/fr/all/groupes/ski-de-fond/


Communiqué de presse 

à disposition au nouveau site d’accueil à Im Fang. Le Cross-Country Skills Park permet de 
s’entraîner de manière ludique aux défis topographiques, descentes, virages ou autres 
mouvements du ski nordique. Une luge de ski de fond de la Fondation « Loisirs pour tous » 
est dorénavant disponible gratuitement pour les personnes en situation de handicap afin 
qu’elles puissent découvrir les joies de ce sport. 
 
Prédestinées à la pratique de la raquette à neige, les Préalpes fribourgeoises proposent de 
nombreux itinéraires SuisseMobile, tous désormais balisés de manière uniforme. A 
Schwarzsee, le Schwyberg Trail emmène les sportifs et sportives à un panorama 360° 
après 600 mètres de dénivelé. Une vue tout aussi magnifique se retrouve au sommet de 
Corbetta, atteignable après une boucle gourmande débutant aux Paccots. Déguster une 
fondue sous les étoiles ponctue à Charmey une randonnée en groupe organisée sous la 
conduite d’un-e guide expérimenté-e. Voici comment vivre l’hiver dans la région de Fribourg ! 
 
Plus d’informations : fribourg.ch/hiver  
Des conseils avisés et des suggestions pour des moments de détente comme des 
vacances d’hiver actives ou reposantes sont également disponibles sur Facebook, 
Instagram, X / Twitter et LinkedIn. 
 
Contacts médias romands :  
media@fribourg.ch, Marie-Christine Repond, 079 339 13 53 
 
Sous fribourg.ch/media, comme sur notre banque d’images (accès avec login), un grand 
choix de photos de presse sont disponibles et téléchargeables en haute résolution. Nous 
nous chargeons bien entendu également de vos demandes d’images spécifiques. 
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