IAGRUYERE

A LAND WITH A HEART

LA BERRA ET LAC DE LA GRUYERE

DU SPORT EN ALTITUDE ET SUR LEAU
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https://fribourg.ch/fr/la-gruyere/berra-lac/

IAGRUYERE

ALAND WITH A HEART

BERRA BIKE PARK
.*,_ TR 7 - u-

Fun - Les amateurs et amatrices de sensation fortes
trouvent leur bonheur sur les pistes de descente
VTT de La Berra (1719 m). Chacun son choix parmi
les deux pistes de 600 metres de denivelé: la bleue
«Allieres» (54 km) avec beaucoup de flow et de vi-
rages qui passe par le Gite d’Allieres ou la rouge «La
Tschakar (34 km), plus raide, avec de nombreux
sauts et virages releves qui descend directement
sous le télemixte. Le magasin Rabouland-bike met
en location le matériel necessaire. »

AUTOUR DU LAC

randonnee

Didactique - La
autour du lac de la Gruyere et
son application Novilé saverent

pleines de surprises. Litiné-
raire est divisé en sept balades
d’environ 1h30 et traverse entre
autres la passerelle longue de
1056 metres pres du barrage de
Rossens. »

DATES ESSENTIELLES

SPORTS SUR L’EAU

Lac de la Gruyére - O'cst |e lieu idéal pour se dé-
lasser, mais aussi pratiquer toutes sortes de sponrts
surl’'eau, seul-e ou en groupe. Le plus jolilac artificiel
de Suisse comporte plusieurs points de départ pour
la location de kayaks, canoés ou stand up paddles,
comme Kayak Aventure/Gruyere Paddle a.La Roche.
La baignade, la péche ou encore la location de ba-
teaux, a Corbieres, permettent de profiter pleine-
ment des moments de ressourcement et du terrain
dejeu offert parles flots. »

Excursion - Les gens vivaient dans le village d’Ogoz depuis au moins
10’000 ans jusqu’a ce gu’il devienne une ile en 1948. Le barrage du lac
de la Gruyere a entierement remodele le paysage. Aujourd’ hui, les deux
ruines du chateau et la chapelle Saint Théodule sont accessibles par
bateau depuis le port du Bry, de mai a octobre (tous les dimanches a
14h et 16h30). Une sortie en groupe? Les bateaux-taxis naviguent a la
demande. Les flancé-e-s a la recherche d’un somptueux décor feront
un mariage de réve sur l'lle! »

CHIFFRES CLES

Population: 21’042 habitant-e-s (dans les
communes autour du lac de la Gruyere)
Langue: francais

Altitudes: 675 metres (lao),

1719 metres (sommet de La Berra)

1934 \ise en service de la premiere pemontéee mecanique
1947 Construction du barrage et création du lac de la Gruyere
2013 Mise en service du telemixte

2017 Inauguration du nouveau batiment de la station de départ
2018 Inauguration de la descente a VT T et de l'app Novilé
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