
Der Vivisbachbezirk am Rande des Kantons Freiburg 
blickt quasi nach Süden, Richtung Vevey und Genfer-
see. Dank seiner idealen Lage zwischen Freiburg und 
Lausanne lockt er ganzjährig zu sportlichen oder ge-
mütlichen Aktivitäten an frischer Bergluft. 
Ideale Ausgangsorte für Wintersport sind Les Paccots 
und Rathvel. Schneeschuhläuferinnen finden ein gros-
ses Netz gut markierter Wege und viel Urtümlichkeit in 
voralpiner Landschaft. Auch Winterwanderer tauchen 
gerne in diese Ruhe ein. Ein beliebter Treffpunkt für alle 
ist das gedeckte Eisfeld in Les Paccots. 
Sommergäste erleben die herbe Schönheit der Re-
gion zu Fuss oder mit dem Mountainbike. Bergres-
taurants und Alphütten locken mit ihren Spezialitäten, 
darunter Bergsuppe, Fondue und natürlich Me- 
ringues mit Doppelrahm. Genussvoll kombinieren las-
sen sich Bewegung und Schlemmen in Les Paccots 
mit den Gourmetpfaden der Region. Der Themenweg 
«Le Trésor des bois» im Gebiet von Corbetta führt auf 

eine Schatzsuche mit Ameise Hugo und eignet sich 
perfekt für eine Familien-Entdeckungsreise in der Na-
tur. 
Die Region weist mehrere national geschützte Land-
schaften auf: Der Lac des Joncs, ein sehr tiefer, 
5000-jähriger Bergsee, gehört zu den nationalen Am-
phibienlaichgebieten, in dem vom Aussterben bedroh-
te Tierarten wie die Erdkröte und die Rotäugige Libelle 
heimisch sind. Der Niremont, ein kleiner Gebirgszug, 
figuriert im Inventar der Moorlandschaften von na-
tionaler Bedeutung und bietet Lebensraum für viele 
seltene Pflanzen und Tiere. Naturbegeisterte können 
diese Schutzgebiete über Pfade aus Hobelspänen  
besuchen. Illustrierte Informationstafeln, überdimen-
sionale Gesellschaftsspiele und andere Spielbauten 
tragen zur Sensibilisierung und damit zum Schutz  
dieser fragilen Landschaften bei. 

URSPRÜNGLICHKEIT UND NATUR GENIESSEN

LES PACCOTS – LA VEVEYSE

https://fribourg.ch/de/les-paccots/
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ECKDATEN ZAHLEN
Bevölkerung: 1200 Einwohner/-innen (Dorf 
Les Paccots), 21 189 Einwohner/-innen  
(Vivisbachbezirk) 
Sprache: Französisch
Höhe: 1061 m ü. M. (Les Paccots)

1938	 Eröffnung des ersten Skilifts in Les Paccots 
2000	 Einweihung der ersten Gourmetpfade
2024	 Einweihung des Themenwegs Le Trésor des bois

Herbst – Seit Jahrhunderten feiert der Kanton Freiburg 
die «Bénichon» (Kilbi), ein Freiburger Mundartwort, 
das «Segen» bedeutet. Dieses ursprünglich religiöse 
Fest diente dazu, für alle Produkte, die während der 
warmen Jahreszeit geerntet wurden, zu danken. Ein-
heimische und Gäste würdigen mit Hingabe die tra-
ditionellen Köstlichkeiten des Kilbi-Menus. Die Kilbi in 
Châtel-St-Denis findet immer am dritten Wochenende 
im Oktober statt. Sie besticht durch den grossen Markt 
mit über 100 Ständen am Samstag sowie den farben-
frohen Umzug am Sonntag. 

Genusswandern – Auf Gourmetpfaden geht’s von Gang 
zu Gang, und überall lauern Kalorien. Der «Kleine Gour-
metpfad» (1,5 Stunden) eignet sich insbesondere für Fa-
milien und führt auf einer einfachen Strecke an den Lac 
des Joncs. Der «Pfad der Genussmenschen» (2 Stunden) 
führt auf den aussichtsreichen Niremont, wo man das 
Fondue aus dem Rucksack zubereitet. Der «Panorama-
Pfad» (4 Stunden) ist für den grossen Appetit in mehreren  
Berghäusern angerichtet. Zwei Tage vor Start beim Tou-
rismusbüro reservieren. 

Sportlicher Genuss – Eine Erkundungstour durch die Freiburger Voralpen 
oder ein Fondue? In Les Paccots lautet die Antwort: «Sowohl als auch!» So 
geht’s: Das Fondue-Abenteuer mindestens 48 Stunden vorher reservieren, 
das Fondueset mit allem drin am Info-Punkt abholen, einpacken und über 
eine ausgeschilderte Route zu Fuss, mit dem E-Bike oder den Schnee-
schuhen zum frei wählbaren Essensplatz pilgern. Dort heisst’s Caquelon 
aufbauen, Apéro geniessen, umrühren, Gabeln eintauchen, bon appétit!  

Spass – Eisstock ist eine unter-
haltsame Mischung aus Pétanque 
und Curling. Auf dem Eisfeld lässt 
man mit Familie, Freundinnen 
oder Kollegen gesellig die Wo-
che ausklingen. Gruppenpau-
schalen sind im Tourismusbüro  
erhältlich. 

AKTIV ZUM FONDUEEISSTOCK

KILBI-BÉNICHON GOURMETPFADE
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