ROMONT ET SA REGION

LE PAYS DU VITRAIL

Aseulement une vingtaine de kilométres au sud-ouest
de Fribourg, la ville de Romont a su préserver son
atmosphere médiévale. Le chef-lieu du district de la
Glane séduit par sa riche histoire et son patrimoine
culturel, sans oublier ses paysages naturels a admi-
rer depuis la colline qui abrite sa vieille-ville. Romont
vient d'ailleurs du latin « rotundus mons » qui signifie
« colline ronde ». L'imposant mur d'enceinte qui en-
toure le bourg protége jalousement ses rues pavees
étroites et ses maisons patriciennes, témoins de I'his-
toire régionale. Le célébre chateau de Romont, joyau
du XIIl® siecle, accueille aussi le Vitromusée, Musée
Suisse du Vitrail et des Arts du verre contemporain, qui
expose de magnifiques piéces datant du Moyen-Age a
nos jours. De précieux vitraux de différentes époques
ornent par ailleurs les églises et autres édifices de la
région, érigeant Romont en capitale du vitrail. En plus

de son chéateau, la cité cache des trésors architectu-
raux tels que la collégiale Notre-Dame de I'’Assomp-
tion, avec son style gothique flamboyant, I'abbaye
cistercienne de la Fille-Dieu, un ancien monastére
capucin etde nombreux autres batiments a découvrir.
Aux alentours, les beautés naturelles invitent a sillon-
ner larégion a pied ou a vélo. Les collines verdoyantes
etles prairies parsemées de fleurs sauvages, selonles
saisons, sont idéales pour des randonnées paisibles.
Les adeptes de cyclisme peuvent également s’aven-
turer sur plus de 200 km de pistes balisées. Le fameux
« Sentier du Vitrail », un parcours modulable a pied ou
aveélo, combine des découvertes culturelles et des ba-
lades dans la campagne. A la force du mollet, les plus
téméraires pousseront la visite jusqu’a la petite ville de
Rue ou au Musée du papier peint de Méziéres. »»
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https://fribourg.ch/fr/romontregion/

MUSEES DE LA MATIERE

Verre et papier peint - Le Chateau de Romont est un
digne écrin pour le Vitromusée. Entierement dédiée
aux arts du verre, sa collection comporte de précieux
etfascinants vitraux ainsi que des peintures sous verre
et des ceuvres du Moyen-Age a I'époque contem-
poraine. » Le Musée du papier peint au Chateau de
Méziéres marque son originalité par des expositions
qui expérimentent toute I'étendue historique et mo-
derne de I'élaboration du papier peint. >

LE PIED TOTAL

Expérimentation - Le parcours pieds nus aiguise tous
les sens. Frédéric Perritaz, le maitre de ce royaume de
verdure a Villarimboud, raconte: «Aprés un voyage
danslanatureriche en anecdotes, les pieds se sentent
totalement libérés et la téte aussi.» Dans le jardin de
'ancien moulin, le sentier traverse des massifs de
plantes sauvages aux noms évocateurs, un periple de
senteurs et de couleurs. Les plus intrépides peuvent
méme dormir dans les arbres. »»

CIRCUIT SECRET CITES MEDIEVALES

Découverte - Poussez les portes
des batiments médiévaux de Rue.
Ce Circuit Secret sons et lumiéres
traverse cing lieux fantastiques
imaginés par les artistes fribour-
geois Samuel Embleton et Arnaud
Dousse. »

DATES ESSENTIELLES

1240 Fondation de Romont par le duc Pierre Il de Savoie

1981 Ouverture du Musée Suisse du Vitrail (aujourd’hui Vitromusée)
2006 Réameénagement/extension du Vitromusee a l'art du verre en général

2019 Ouverture du parcours didactique Vitroparcours
2024 Ouverture du Circuit Secret Rue
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Patrimoine historique - Les deux jolies villes meédiévales de
Romont » et Rue » se dévoilent au travers de visites libres ou guidées.
A pied, le circuit historique de Romont ou la balade Intra-muros a Rue
font le pont entre passé et présent, a la découverte de nombreux
batiments historiques. Chateaux, enceintes, tours, églises, Maison du
Sage, couvent ou aumodnerie vous attendent au détour des ruelles, sans
oublier les charmes des villages environnants.

CHIFFRES CLES

Population: 6026 habitant-e-s (com-
mune de Romont),

26'749 habitant-e-s (région)
Langue: frangais

Altitude: 780 métres
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