
 
Estavayer-le-Lac, le 26 mai 2025 

COMMUNIQUE DE PRESSE 

SUR LES TRACES DU CASTOR, A LA TOMBEE DE LA NUIT 

Cet été, plusieurs soirées sont proposées pour partir à la découverte du castor au cœur de la 
Grande Cariçaie. Depuis Cheyres, une biologiste guide les participants à travers marais et 
forêts, à la recherche de ce discret architecte des milieux humides. 

Estavayer-le-Lac Région, en collaboration avec l'Association de la Grande Cariçaie, propose 
une immersion au sein d’un écosystème unique où le castor façonne le paysage à travers ses 
constructions ingénieuses. Barrages, huttes, arbres taillés : autant de traces qui témoignent de 
son activité discrète mais essentielle pour la biodiversité locale. 

Exploration nocturne guidée 

Équipés de lampes de poche, les participants progressent silencieusement à travers la réserve 
naturelle. L'observation exige patience et discrétion ; au détour d’un sentier ou au bord d’un 
plan d’eau, un castor peut se laisser apercevoir. Tout au long du parcours, la biologiste éclaire 
le rôle écologique de cet animal emblématique, ses habitudes nocturnes et les défis auxquels 
il fait face. 

Sortie en allemand 

Une soirée d’observation est également organisée en langue allemande le samedi 19 juillet 
2025, permettant l’accès à l'expérience au public germanophone. 

Informations pratiques de la sortie « Sur la piste du castor »  

 Quoi ? Balade de deux heures, accessible à tous 

 Quand ? Les 7 juin (F), 19 juillet (DE) et 13 août 2025 (F) 

 Comment ? Billets en vente en ligne sur www.estavayerlelac.ch ou à l’Office du Tourisme 
d’Estavayer-le-Lac jusqu’aux 6 juin, 18 juillet et 12 août à 16h00. 

 Départ à 20h30 depuis le Port de Cheyres et retour à 22h30 au même endroit  

 Tarifs : CHF 15.- / adulte, CHF 5.- / enfant (12-16 ans), enfants jusqu’à 12 ans gratuits  

 Remarques : prendre une lampe de poche ou frontale et des jumelles (optionnelles)  

 Cette excursion, comme toutes celles proposées par l’Office du tourisme, se déroule 
dans le respect absolu des règles de la réserve naturelle, dans des secteurs libres d’accès 
pour le public. Pour éviter le dérangement de la faune et faciliter son observation, il est 
recommandé aux propriétaires de chiens de les laisser à la maison.  

Utile 

Renseignements au 026 301 60 30 ou sur www.estavayerlelac.ch 
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