
Fribourg
Running Tour

Découvrez Fribourg au rythme de vos
foulées

Contact:
Hugo Cabral
0793054587
contact@audeladumur.ch

Prolongez l’expérience autour 
d’un brunch convivial 
dans l'un des cafés
emblématiques de Fribourg.

“Culture, nature, course à pied, et
convivialité à Fribourg en toute

simplicité”



Nos parcours 
signature

1. Fribourg Historique (5-6 km, 1h)
Centre historique, cathédrale, vieille
ville.

2. Nature et Panoramas (8-9 km, 1h15)
Gottéron, Sarine, forêts aux portes de
la ville.

Option exclusive : 🍳 Run & Brunch

Informations
pratiques

Durée : 1h à 1h15
Quand : samedis et dimanches
matin, sur demande.
Assurance : individuelle
obligatoire.
Matériel : tenue de course
recommandée.

Tarifs :
Groupe privé (10 pers) : CHF
180.–
Individuel : CHF 25.–
Run & Brunch : dès CHF 50.–
Entreprises : sur devis.

Inclus : encadrement, briefing,
anecdotes culturelles.

Disclaimer :
Chaque participant confirme être en
bonne santé et participe sous sa
propre responsabilité.

Le concept

Proposer une course guidée à
travers Fribourg : patrimoine, nature,
street art. Adapté à tous les niveaux.
Activité parfaite pour les visiteurs de
week-end et les voyageurs d'affaires.


