
 
Estavayer-le-Lac, le 18 août 2025 

COMMUNIQUE DE PRESSE 

TRADITION ET JEUNESSE : LA BÉNICHON STAVIACOISE CHANGE DE DÉCOR 

Du 29 au 31 août 2025, la ville d’Estavayer-le-Lac accueille une nouvelle édition de 
la Bénichon Staviacoise, célébration incontournable des traditions fribourgeoises. 
Cette année, la manifestation prend une nouvelle dimension en s’installant à la Place de 
Chenaux, ce lieu emblématique offre un cadre idéal pour cette fête populaire. L’édition 2025 
se distingue par l’engagement actif de la jeunesse d’Estavayer-le-Lac, largement impliquée 
dans la préparation et la mise en œuvre de la manifestation. 

Une fête portée par la jeunesse 

La jeunesse d’Estavayer-le-Lac rejoint cette année le comité d’organisation de 
la manifestation, marquant une étape importante dans la transmission des traditions locales. 
Déterminée à redonner vie à certains usages historiques, elle remet sur pied la traditionnelle 
tournée du Bénichon. Cette tournée festive se déroule du vendredi soir 22 août au dimanche 
24 août. Tout au long du week-end, les jeunes sillonnent la ville et font halte à 14 points de 
rencontre pour partager l’esprit de la fête avec les habitants, dans une ambiance chaleureuse 
et conviviale, autour d’un verre. Toutes les informations pratiques sont à retrouver sur leurs 
réseaux sociaux : @jeunesseestavayerlelac. 

Nouvelle localisation 

Pour la première fois, les festivités se tiennent sur la Place de Chenaux, site emblématique au 
cadre convivial. 

Un menu traditionnel à l’honneur 

La Bénichon Staviacoise s’inscrit dans la tradition des fêtes marquant la fin des récoltes et rend 
hommage à la richesse du patrimoine culinaire du canton de Fribourg. Durant tout le week-
end, les visiteurs peuvent déguster le traditionnel menu de la Bénichon. Ce repas est servi sous 
la cantine principale ainsi que dans certains restaurants de la ville. Les réservations pour les 
places à la cantine de fête se font directement auprès de l’Office du Tourisme, soit en ligne sur 
le site estavayerlelac.ch, par téléphone au 026 301 60 30, ou par e-mail à l’adresse 
tourisme@estavayerlelac.ch. 

Une soirée conviviale autour des cartes 

Le vendredi soir, la fête débute avec un tournoi de cartes organisé sous la cantine. Les frais 
d’inscription s’élèvent à 50 francs par équipe (deux personnes), et la réservation est obligatoire 
à l’adresse benichon.estavayer@gmail.com. 

Le concours de la meilleure moutarde de Bénichon du canton de Fribourg 

Parmi les moments forts de la manifestation figure le 24e concours de la meilleure moutarde de 
Bénichon du canton de Fribourg du samedi devant le Château de Chenaux. Ouvert aux 
amateurs comme aux professionnels, il distingue les meilleures créations à l’issue d’une 
dégustation menée par un jury des Moustardiers, suivie d’un vote du public. Pour rappel, 
les inscriptions sont ouvertes jusqu’au lundi 25 août 2025, et les pots doivent être remis à 
l’Office du Tourisme au plus tard le vendredi 29 août à 16h00. 

Marché artisanal et produits du terroir 

Le marché de la Bénichon se déroule le samedi de 9h à 18h et le dimanche de 9h à 17h, le long 
de la Rue du Château et de la Rue des Granges. Il réunit de nombreux artisans et producteurs 
locaux, proposant une large gamme de produits du terroir, créations artisanales et spécialités 
régionales. Dans le cadre de ce marché, les visiteurs peuvent également profiter de balades à 



 
poney (activité payante) et découvrir la Ferme de la Bénichon, située Rue des Granges, où 
une variété d’animaux ravira petits et grands. 

Découverte de la ville en char attelé 

Des balades gratuites en char attelé sont organisées le samedi et le dimanche, de 11h à 15h, au 
départ de la Place de Chenaux. Chaque promenade dure environ vingt minutes et offre 
une manière originale de découvrir la ville. La réservation est obligatoire auprès de l’Office du 
Tourisme, soit par téléphone au 026 301 60 30, soit par e-mail à tourisme@estavayerlelac.ch. 

Appel aux bénévoles 

Enfin, la réussite de la Bénichon Staviacoise repose largement sur l’engagement des bénévoles. 
Toute personne souhaitant s’investir dans la manifestation peut s’inscrire via le site internet de 
l’Office du Tourisme : www.estavayerlelac.ch. 

Informations pratiques  

Quoi Dates / Heures Emplacements 

Repas des 
entreprises 

29 août : dès 11h30 Sous la cantine de fête, Place de Chenaux 

Match aux 
cartes 

29 août : 19h00 Sous la cantine de fête, Place de Chenaux 

Menu de 
Bénichon 

29 août : dès 19h00 
30 août : dès 11h00 et dès 
18h30 
31 août : dès 12h00 

Sous la cantine de fête, Place de Chenaux 

Concours de la 
meilleure 
moutarde de 
Bénichon du 
canton de 
Fribourg 

30 août : 9h00 à 12h00 
 
30 août : 15h00 à 16h00 
 
30 août : 18h00 

Dégustation par les Moustardiers devant le 
Château de Chenaux 

Dégustation ouverte au public devant le Château 
de Chenaux 

Proclamation des résultats sous la tente de fête 

Marché 30 août : 9h00 à 18h00 
31 août : 9h00 à 17h00 

Rue du Château et Rue des Granges 

Animations 
musicales 

30 août : dès 12h00 et 
dès 18h30 
31 août : dès 12h00 

Sous la cantine de fête, Place de Chenaux 

Balades chars 
attelés (gratuit) 

30 août : 11h00 à 15h00 
31 août : 11h00 à 15h00 

Départs depuis la Place de Chenaux 
 

Levée des danses 30 août : 21h00  
31 août : 14h30  

Cantine de fête, Place de Chenaux 

Plus d’informations 

Office du Tourisme d’Estavayer-le-Lac Région, 026 301 60 30 ou www.estavayerlelac.ch 

Contacts Presse 

Laurine Santschi – responsable du marché, 026 301 60 30, events@estavayerlelac.ch 

Patrick Frauenknecht - président du comité d’organisation, 079 573 19 35, 
p.frauenknecht@groupe-grisoni.ch  

Marie Rubin – contact pour le jury des Moustardiers, 079 466 11 26 

Eloïse Perseghini – présidente de la jeunesse d’Estavayer-le-Lac, 079 520 01 13 


