
 
 

Estavayer-le-Lac, le 18 août 2025 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

LA GRANDE CARIÇAIE AU TEMPS DES LACUSTRES : UNE IMMERSION ENTRE NATURE VIVANTE 
ET MEMOIRE ANCIENNE 

Estavayer-le-Lac Région propose une excursion unique au cœur de la Grande Cariçaie, où 
patrimoine naturel et empreintes du passé se rejoignent. Guidés par une biologiste, les 
participants traversent la réserve naturelle entre Chevroux et Gletterens avant de vivre une 
visite immersive au Village Lacustre, en lien direct avec l’histoire préhistorique de la région. 

Organisée en collaboration avec l’Association de la Grande Cariçaie, cette excursion proposée 
par Estavayer-le-Lac Région tisse un lien inédit entre découvertes naturelles et patrimoine 
historique. 

Un parcours entre observation et transmission 

La sortie commence par une balade guidée à travers la Grande Cariçaie. Sur le sentier 
didactique reliant Chevroux à Gletterens, une biologiste commente la richesse écologique de 
ce site d’importance nationale : chants d’oiseaux, plantes aquatiques, traces d’animaux et 
dynamique des milieux naturels ponctuent le trajet. 

Une plongée vivante dans l’époque lacustre 

La deuxième partie de la sortie permet aux visiteurs de rejoindre le Village Lacustre de 
Gletterens, reconstitution historique ouverte au public. Sur place, une visite guidée permet de 
découvrir le quotidien des sociétés de l’âge du Bronze. Fabrication de feu sans allumettes et 
lancer de sagaie viennent compléter cette immersion ludique et participative. 

Informations pratiques : Sortie « La Grande Cariçaie au temps des lacustres » 

 Activité : balade guidée à pied entre nature et histoire, accessible à tous 

 Date : samedi 30 août 2025, de 9h00 à environ 13h00 

 Départ et retour : parking en face du Restaurant du Port à Chevroux 

 Tarifs : CHF 40.– par adulte (visite du Village Lacustre incluse), CHF 25.– par enfant (12 à 
16 ans), gratuit pour les enfants jusqu’à 11 ans 

 Réservations : en ligne sur www.estavayerlelac.ch ou à l’Office du Tourisme, Place des 
Bastians 1, jusqu’au vendredi 29 août à 16h00 

 À prévoir : bonnes chaussures de marche, jumelles en option 

 Cette excursion se déroule dans le respect absolu des règles de la réserve naturelle, 
dans des secteurs libres d’accès pour le public. Pour éviter le dérangement de la faune 
et faciliter son observation, les chiens doivent être laissés à la maison.  

Utile  

Renseignements au 026 301 60 30 ou sur www.estavayerlelac.ch  

Contact Presse  

Laurine Santschi 026 301 60 30 ou via events@estavayerlelac.ch 


