
 
Estavayer-le-Lac, le 10 novembre 2025 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

À LA RENCONTRE DES OISEAUX D’EAU DE LA GRANDE CARIÇAIE 

Les 22 et 23 novembre 2025, Estavayer-le-Lac Région propose trois sorties guidées au 
départ de Cheyres, à la découverte des grands rassemblements d’oiseaux d’eau qui animent 
la baie d’Yvonand en automne. Accompagnés d’une biologiste passionnée, les participants 
explorent cet écosystème exceptionnel au cours d’une promenade de deux heures. Cette 
année, le programme s’enrichit d’une nouveauté avec une sortie en allemand prévue le 
samedi 22 novembre. 

Ces excursions offrent une occasion privilégiée d’observer les oiseaux d’eau de la Grande 
Cariçaie et de découvrir la richesse de cet espace naturel unique. Guidés par une biologiste 
expérimentée, les participants parcourent les sentiers de la baie d’Yvonand tout en apprenant 
à reconnaître les principales espèces présentes en cette saison. Grâce aux explications de 
la spécialiste, chacun peut mieux comprendre le comportement des oiseaux ainsi que 
les enjeux liés à la préservation de leur habitat. 

Organisées par Estavayer-le-Lac Région en collaboration avec l’Association de la Grande 
Cariçaie, ces sorties visent à sensibiliser le public à la protection de cet écosystème fragile, tout 
en proposant une expérience d’observation encadrée et enrichissante. 

Nouveauté 2025 

Cette année, une nouvelle date vient compléter le programme : le samedi 22 novembre, 
une sortie spécialement dédiée aux germanophones. Cette initiative reflète la volonté 
des organisateurs de rendre la découverte et la sensibilisation à la Grande Cariçaie accessibles 
à tous, dans un cadre convivial et encadré. 

Informations pratiques de la sortie « Grands rassemblements d’oiseaux d’eau » 

 Quoi ? Balade de deux heures, accessible à toutes et tous. 
 Quand ? Samedi 22 novembre de 9h30 à 11h30 (sortie en allemand) | Dimanche 23 novembre 

de 9h30 à 11h30 et de 13h30 à 15h30 (sorties en français) 
 Comment ? Billets en vente en ligne sur estavayerlelac.ch ou à l’Office du Tourisme 

d’Estavayer-le-Lac Région (Place des Bastians 1), jusqu’au jeudi 20 novembre à 16h00 pour 
les billets du samedi et jusqu’au vendredi 21 novembre à 16h00 pour les billets du dimanche 

 Départs : Gare de Cheyres à 9h30 – retour à 11h30 et 13h30 – retour à 15h30 
 Tarifs : CHF 15.– / adulte | CHF 5.– / enfant (12–16 ans) | Enfants de moins de 12 ans : gratuit 
 Remarques : Prévoir des chaussures adaptées et, si possible, emporter un appareil photo 

ainsi que des jumelles. 
 Cette excursion, comme toutes celles proposées par l’Office du Tourisme, se déroule dans le 

respect absolu des règles de la réserve naturelle, dans des secteurs libres d’accès pour le 
public. Pour éviter le dérangement de la faune et faciliter son observation, il est recommandé 
aux propriétaires de chiens de les laisser à la maison.  

Utile  

Renseignements au 026 301 60 30 ou sur www.estavayerlelac.ch  

Contact Presse 

Laurine Santschi 026 301 60 30 ou via events@estavayerlelac.ch 


