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Lichtvolle Abende – eine Herzensangelegenheit der Region Freiburg 

Magische Winterabende im Kanton Freiburg stehen an, mit Erlebnissen für alle 

Sinne. Der Zauber des Lichts, Wintersport im Sternenschein, Genuss, Spass und 

Entspannung bereichern die Palette der Aktivitäten, mit denen die Region Freiburg in 

der kalten Jahreszeit die Herzen erwärmt. Einheimische wie Gäste sind eingeladen, 

Freiburg für einmal in neuem Licht zu entdecken. 

 

Das Murten Licht-Festival (21.1.–1.2.) feiert seinen 10. Geburtstag 

Das 10. Murten Licht-Festival verwandelt das malerische Stedtli und das Murtensee-Ufer 

erneut in einen lichterfüllten Kunst-Parcours. Die Arteplages und Installationen vereinen 

Erinnerungen an frühere Ausgaben und neue, strahlende Werke von Schweizer und 

internationalen Kunstschaffenden. Dieses Jubiläum wird weit leuchten!  

Ein exklusives Kulinarik-Erlebnis lockt mit der neuen Dine and Light-Show «Die fantastische 

Reise» (bis 31. März 2026). Mittels 360°-Lichtprojektionen wird man ins Labor eines 

verrückten Wissenschaftlers versetzt und reist durch überraschende Welten: beleuchtete 

Tische, animierte Wände, verwandelte Teller... eine magische Reise der Sinne!  

Auch «Dine and Light au Chalet» verbindet Lichtkunst und Kulinarik. Serviert werden 

währschafte Freiburger Köstlichkeiten und eine immersive Licht-Show mit der Kuh Vanda 

auf Entdeckungstour durch den Kanton Freiburg (bis 21. Dezember in Salavaux (VD), vom 

27. Dezember bis 28. Februar auf dem Gurten (BE)). 

 

Sternenstunden am Berg: Abendaktivitäten in den Skigebieten 

Wenn die Freiburger Bergbahnen in Charmey, Jaun, Schwarzsee, Les Paccots, Rathvel, La 

Berra oder Moléson abends zum Besuch laden, locken Sternstunden im Schnee. Der 

nächtliche Berg im Winterkleid wird ganz anders erlebt. Im Lichte von Mondschein und 

Stirnlampe geniesst man die Schlittenfahrt zu Tale als adrenalinreiches Mini-Abenteuer. 

Wer tiefe Ruhe sucht, nimmt bei Sternenschein einen Schneeschuhpfad oder einen 

Winterwanderweg unter die Füsse und belohnt sich danach mit einem köstlichen Fondue. 

Auch wenn derartige Abendaktivitäten einmalige Erfahrungen versprechen, sind die 

Freiburger Skigebiete vor allem tagsüber vielseitig erlebbar. Sie alle sind dabei im preislich 

attraktiven Magic Pass! Am meisten profitiert, wer die abendlichen Erlebnisse am Berg mit 

einer oder mehreren Übernachtungen kombiniert und so die winterliche Auszeit aufs 

Schönste verlängert.  

 

Wellness in den Voralpen, in der Stadt oder am Seeufer 

Nach einem aktiven Tag an der frischen Winterluft oder ganz einfach zum puren Vergnügen 

gönnt man sich mit Wellness wohltuende Ich-Zeit. Unweit der Skipisten bieten die Bains de 

la Gruyère ein à la Carte-Verwöhnprogramm. Entspannt im Warmwasser-Aussenbecken 

liegend schweift der Blick weit in die Schneeberge. Wunderbare Entschleunigung findet 

man auch im Urbanspa im Herzen der Hauptstadt. Und im historischen Motta-Freibad in der 

Unterstadt locken wieder die mongolischen Yurten der Pop-Up-Freiluft-Sauna. Danach 

entspannt man sich im Hot Pot mit Blick auf die Kathedrale. Wellness mit Seeanstoss gibt 

es am Murtensee in der Sauna du Vully (bis Ende Februar) sowie am Neuenburger- und 

Greyerzersee bei Rives Zen respektive Frisauna (beide bis Ende März).  
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Indoor-Aktivitäten für die Restenergie 

Wenn es draussen zu kalt ist, lässt sich überschüssige Energie auch mit Indoor-Aktivitäten 

in viel Spass verwandeln. Im Freizeitzentrum La Ruche im Forum Fribourg kann man sich 

bis weit in den Abend hinein mit immersiven Abenteuern und allerlei Spielen vergnügen. Bei 

einem Escape Game, mit Laser Games, auf Trampolinen und beim Bowling bleibt man 

spielend in Bewegung… und am ersten Freitagabend jeden Monats gehört die Tanzfläche 

den Disco Kids. Auch der BEO-Funpark in Bösingen und L’Entrepôt in Bulle bieten viel 

Bewegungs- und Spielvergnügen für Gross und Klein, für Familien oder im Freundeskreis. 

Kulturliebende besuchen das Schloss Greyerz, wo die Ausstellung «Myriaden von Engeln» 

(bis 11. Januar) mystische Momente beschert. Eine wunderbare Einladung, einen Teil der 

himmlischen Heerscharen kennenzulernen. 
 

Im Guttjaar-Kalender… 

Alle hier erwähnten Aktivitäten – am Berg, im Wellness-Bereich oder indoor – finden auch 

Eingang in unseren Guttjaar-Kalender. Dort verschenken wir während des ganzen Monats 

Januar jeden Tag ein unvergessliches Erlebnis im Kanton Freiburg. Mit jeweils über 

100'000 Website-Besuchen in den letzten Ausgaben hat sich dieser Online-Event grosser 

Beliebtheit erfreut. Freiburg-Fans sichern sich damit auch dieses Jahr aussergewöhnliche 

Preise und profitieren weiterhin von der Wintersaison – sowohl tagsüber als auch nachts 

und natürlich ebenso nach den Festtagen! 

 

Weitere Informationen: fribourg.ch/winter 

Ob eine kleine Auszeit oder grossartige Ferien: Inspirierendes und Überraschungen findet 

man auf Instagram, Facebook, TikTok et LinkedIn 

 

Kontakt für Medienschaffende 

Céline Brügger, media@fribourg.ch, 026 407 70 20 

 

Eine grosse Auswahl an Pressefotos in hoher Auflösung ist in unserer Datenbank 

verfügbar. Selbstverständlich kümmern wir uns auch um Ihre spezifischen Fotowünsche. 

Zudem finden Sie unter fribourg.ch/media unsere Inspirationsseite sowie zahlreiche 

Informationen zu den Freiburger Tourismusdestinationen. 
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