= MONTANATURA -

Raquettes et Sauna
au GIBLOUX

SAMEDI 24 JANVIER 2026 DE 13H30 A 19H

(O 2h30 de marche effective
& 5km
AN 230m D+/-

L’itinéraire est susceptible d'étre modifié selon les conditions du jour, afin d’assurer la sécurité.

Tous publics

Découvrez les sentiers du Gibloux et offrez-vous ensuite une
pause relaxante au bord du lac de la Gruyére.

Aprés un bain de forét et une dégustation de produits locaux, profitez
d'un bain de chaleur et de calme a Frisauna, dans un lieu naturel
apaisant et idyllique. Ce sera l'occasion d'expérimenter le bain en eau

froide pour les moins frileux.

INFOS ET RESERVATIONS : WWW.MONTANATURA.CH



