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Freiburg, ein einzigartiger Spielplatz für Familien 

Der Kanton Freiburg ist das ideale Sommerziel für Familien. Neue Infrastrukturen, 

spielerische Aktivitäten, Wassersport und viele weitere Erlebnisse im Freien machen 

mehr aus den Ferien. Riesen-Rutschbahnen, Seilrutschen, Mountainbike-Paradiese, 

gepflegte Strände und thematische Spielplätze laden zu Bewegung, Entdeckung und 

unvergesslichen gemeinsamen Momenten. Das alles in der naheliegenden Region 

Freiburg, wo Nachhaltigkeit und Gastfreundschaft verinnerlichte Werte sind.     

 

Adrenalin und Emotionen am Berg 

Die Freiburger Bergstationen haben ihre Infrastrukturen für Familien weiter ausgebaut, so 

dass die Voralpen als einzigartiger Spielplatz erlebbar sind. Von Jaun über Charmey, La 

Berra und Moléson bis nach Schwarzsee finden Familien zahlreiche Ausflugsmöglichkeiten, 

bei denen Natur, Abenteuer und Entdeckungen im Mittelpunkt stehen. Oberhalb von 

Charmey lockt der 2025 eröffnete Rutschenwanderweg, der über sieben spektakuläre 

Rutschbahnen und verbindende Wege zur Mittelstation führt. Da ist reichlich Adrenalin mit 

im Spiel. Besonders viel Höhenluft geniessen Jung und Alt im Tal der Seilrutschen, 

während sich die Kleinsten am liebsten beim Kinderhügel und dem Tierspurenspiel auf dem 

Gipfel Vounetz amüsieren.  

 

In Schwarzsee ist der neue Flowtrail bereit für seine erste ganze Sommersaison. 

Mountainbike-Erfahrene wie -Neulinge können sich auf dem naturnah angelegten und gut 

gesicherten Trail auf viel Fahrspass freuen. Am Moléson bietet der Bike Park auf zwei 

Flow-/Multi-Trail-Strecken coole Herausforderungen, auf denen sich auch Kinder dieser 

Disziplin annähern können. Auf der La Berra locken bewährte Mountainbike-Strecken, 

Panoramawege und ein toller Aussenspielplatz.  

 

Natur, Spiel und Entdeckungen für die ganze Familie 

Bei Les Paccots zieht die Cabane du Petit Oiseau naturliebende Familien unwiderstehlich 

in ihren Bann. Mit seinem kleinen Zoo, dem durch Weiden und Wälder fahrenden Mini-Zug 

und dem Spielplatz bildet dieser Ort das perfekte Ausflugsziel für Gross und Klein. Inmitten 

der Freiburger Voralpen geniesst man hier die Nähe zur Natur, köstliche regionale 

Spezialitäten und unvergessliche Momente gemütlichen Zusammenseins.  

 

Auf der Riggisalp oberhalb von Schwarzsee bildet das Drachenland Kaiseregg ein 

fantastisches Universum für bewegungsfreudige Kids. Mit der Sesselbahn erreichbar und 

von regionalen Legenden inspiriert, bietet der Abenteuer-Spielplatz rund um den riesigen, 

aus Holz gebauten Drachen unzählige Möglichkeiten zum Klettern, Rutschen, Balancieren 

und Spielen. Platz zum Ausruhen und eine Grillstelle vervollständigen das Angebot für 

einen familienfreundlichen, aktiven Tag im Herzen der Freiburger Voralpen. Weitere 

Abenteuer, inklusive fauchendem Drachen, erleben mutige Kinder auf dem Häxewääg rund 

um den Schwarzsee. 

 

 

 

https://fribourg.ch/de/la-gruyere/outdoor-aktivitaeten/rutschenwanderweg-charmey/
https://fribourg.ch/de/la-gruyere/outdoor-aktivitaeten/tal-seilrutschen-charmey/
https://fribourg.ch/de/la-gruyere/outdoor-aktivitaeten/kinderhugel-vounetz/
https://fribourg.ch/de/la-gruyere/outdoor-aktivitaeten/fussabdruck-spiel-vounetz
https://fribourg.ch/de/schwarzsee/outdoor-aktivitaeten/bike-flowtrail-schwarzsee
https://fribourg.ch/de/la-gruyere/outdoor-aktivitaeten/mountainbike-pisten-moleson
https://fribourg.ch/de/la-gruyere/outdoor-aktivitaeten/berra-bike-park/
https://fribourg.ch/de/les-paccots/berghuetten-mit-verpflegungsmoeglichkeit/cabane-du-petit-oiseau/
https://fribourg.ch/de/schwarzsee/bergbahnen/drachenland-kaiseregg
http://fribourg.ch/de/schwarzsee/wanderungen/schwarzsee-haexewaeaeg/
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Am Neuenburgersee lädt das Pfahlbaudorf in Gletterens zu einer Reise in die Steinzeit. Die 

nachgebaute Anlage mit ihren schilfgedeckten Lehmhäusern lässt Familien richtig 

eintauchen in die Zeit, als die ersten Bauern hier am Seeufer sesshaft wurden. 

Vorführungen zu alten Handwerkstechniken, Workshops, Experimente und hautnah erlebte 

Geschichte machen den Besuch zu einem spielerischen und bereichernden Erlebnis.  

 

Kurs auf Wasserfreuden 

Die Nouvelle Plage in Estavayer-le-Lac am Neuenburgersee garantiert Sommerglück für 

die ganze Familie. Ob Baden, Entspannen oder Wassersport, hier gibt’s für alle das 

Passende. Wasserrutschbahn, Wasserskilift, Pedalos, Schlepp-Schwimmringe, Spiel- und 

Sportzonen sowie Animationen im Freien verheissen gesellige und einfach zugängliche 

Sommertage.   

 

Wer Wassersport liebt, kann auch den Murtensee ansteuern. Das Surfcenter La Bise Noire 

in Murten steht für vielseitige Erlebnisse auf dem Wasser, so etwa Stand Up Paddle, 

Wingfoil, Windsurfen oder ein Ausflug im Kayak. Für Neulinge wie erfahrene 

Wassersportler/-innen eine wunderbare Art, die Freiburger Seeufer zu erkunden, natürlich 

mit dem gebotenen Respekt gegenüber der Natur.  

 

Verantwortungsvolle Ferien am Puls der Natur 

Der Kanton Freiburg setzt sein Engagement für einen nachhaltigen und 

familienfreundlichen Tourismus überzeugt fort. Zwischen Bergen, Seen und geschützten 

Naturräumen profitieren Familien von zahlreichen Aktivitäten, die mit öffentlichen 

Verkehrsmitteln erreichbar sind und Erlebnisse in der Nähe begünstigen. Ziel ist ein 

verantwortungsvollerer Tourismus, der Entspannung, Entdeckung und Respekt für die 

Umwelt vereint.  

 

Unterkünfte für verlängerte Familienabenteuer 

Im Kanton Freiburg finden sich zahlreiche speziell familienfreundliche Unterkünfte. Es gibt 

Campingplätze von den Voralpen bis zu den Seeufern, wo man im Zelt, Wohnwagen, 

Camper oder in mietbaren Pods, Safarizelten, Bungalows oder Pfahlbauten übernachten 

kann. Abenteuerlustige können die Nacht auch in einem Biwak in den Bäumen verbringen, 

da ist man besonders nah am Puls der Natur.  

 

Einladung: Testen Sie die Region Freiburg mit der Familie!  

Weil die besten Abenteuer die gemeinsam erlebten sind, laden wir Medienschaffende 

zusammen mit ihren Kindern, Patenkindern, Grosskindern, Neffen, Nichten oder anderen 

nahestehenden Kindern zu einem Testbesuch ein. Um die für aktive Familien konzipierten 

Erlebnisse im Kanton Freiburg echt erlebbar zu machen, kann eine individuelle Medienreise 

während des ganzen Sommers organisiert werden.  

  

Kontakt für Medienschaffende 

Céline Brügger, media@fribourg.ch, 026 407 70 20 

 

Eine grosse Auswahl an hochaufgelösten Pressefotos ist in unserer Foto-Datenbank 

verfügbar. Auch für spezifische Anliegen unterstützen wir Sie gerne. Unter 

fribourg.ch/media finden Sie unsere Inspirationsseite sowie vielfältige Informationen zu den 

einzelnen Destinationen der Region Freiburg. 

https://fribourg.ch/de/sommer/familien/pfahlbaudorf-gletterens/
https://fribourg.ch/de/estavayer-payerne/straende/la-nouvelle-plage/
https://fribourg.ch/de/regionmurtensee/outdoor-aktivitaeten/surfcenter-la-bise-noire/
https://fribourg.ch/de/campings/
https://fribourg.ch/de/romontregion/biwak-in-den-baeumen/
mailto:media@fribourg.ch
https://library.fribourg.ch/publiclink/BXRSkKNrZJck/de
https://fribourg.ch/de/medien/
https://fribourg.ch/de/inspiration/

