
Gemeinsam machen wir  
die Zukunft möglich

Nachtschwärmer –  
Familienexkursion in die  
Dunkelheit 
Im Dunkeln entdecken wir eine verborgene Welt und  
schärfen unsere Sinne. Als Höhepunkt blicken wir an der 
Swiss Star Party ins Universum – mit Tausenden Sternen  
und der Milchstrasse inklusive!

Samstag, 15. August 2026 
Ort: Parkplatz Stierenhütte, Gurnigel 
Erwachsene CHF 30 | Kinder CHF 15 
Familien CHF 75 (2 Erwachsene + 2 Kinder)

Anmeldung und weitere Angebote zur Nacht:

gantrisch.ch/in-der-nacht

Reise in den Süden –  
inklusive Exkursion 
Jeden Herbst legen Tausende Vögel eine beeindruckende 
Reise zurück. Viele ziehen über die Wasserscheide und man 
fragt sich, wo ihre Reise hingeht.  
Gemeinsam mit unseren grossen und kleinen Naturpark-
Entdeckern gehen wir dieser Frage nach.

Sonntag, 4. Oktober 2026 
Ort: Parkplatz oberer Türliboden, Gurnigel 
Kollektenbasis – wir bitten dennoch um Anmeldung.

Anmeldung und weitere inklusive Angebote:

gantrisch.ch/inklusiv

Naturabenteuer vor der Haustür
Gemeinsam entdecken wir die Natur im Gürbetal –  
auf verborgenen Pfaden, in der Dämmerung oder zwischen 
blühenden Ecken. Ein Erlebnis vor der Haustür, das Gross 
und Klein begeistert.

Mit dem Igel auf verborgenen Pfaden – Familienexkursion 
Samstag, 20. Juni 2026 | Ort: Gürbebadi, Thurnen 
Erwachsene CHF 45 | Kinder CHF 30 
Familien CHF 120 (2 Erwachsene + 2 Kinder)

Mit der Schleiereule durch die Nacht – Familienexkursion
Freitag, 16. Oktober 2026 | Ort: Bahnhof Thurnen 
Erwachsene CHF 35 | Kinder CHF 15 
Familien CHF 85 (2 Erwachsene + 2 Kinder)

Anmeldung und weitere Angebote für Familien:

gantrisch.ch/familien

Erlebnis- 
tipps

Auf 2 Rädernklangantrisch in  
den Bergen – «Next Gen»  
auf dem Gurnigel
klangantrisch holt die «Next Gen» auf die Bühne! Joana 
Martin und Finn Bo George gehören zu den vielversprechen-
den Nachwuchsstimmen und gestalten einen musikalischen 
Sommerabend vor der Kulisse der Gantrisch-Bergkette.

Samstag, 15. August 2026 
Ort: Berghaus Gurnigel 
Erwachsene CHF 33 | Kinder CHF 22 
Familien CHF 66 (2 Erwachsene mit eigenen Kindern)

Anmeldung und weitere kulturelle Angebote:

gantrisch.ch/kultur

E-Bike & Velofahren
Erkunde über 400 km beschilderte  
SchweizMobil-Velorouten über Berg und Tal 
quer durch den Naturpark.

gantrisch.ch/e-bike-velofahren 

333 	 Sagenroute Gantrisch 

Auf zwei Rädern durch märchenhafte Wälder  
fahren, über legendäre Hügelzüge kurven und die  
Sagen der Region mit allen Sinnen erleben: Auf  
der rund 50 Kilometer langen Sagenroute Gantrisch 
erwartet dich ein szenisches E-Bike-Erlebnis.

Ideale Ausgangspunkte:  
Burgistein-Station, Schwarzenburg, Riggisberg 
49 km | 4 h | Aufstieg: 961 m | Abstieg: 961 m 
Technik: leicht | Kondition: mittel

Mountainbike
Entdecke im Naturpark mehr als  
350 km Trails sowie unzählige Kilometer  
Wanderwege auf dem Mountainbike.

gantrisch.ch/mountainbike 

502
	 Gantrisch Königsroute 

Die anspruchsvolle Route führt durch Wälder  
und über Bäche bis hoch hinauf auf den Horbüelpass.  
Auf der Abfahrt geht es über Alpweiden und  
steile Trails spektakulär königlich zurück zum Ausgangs-
punkt in Riffenmatt.

Ideale Ausgangspunkte: 
Riffenmatt, Rüschegg Eywald 
30 km | 4 h | Aufstieg: 980 m | Abstieg: 980 m  
Technik: schwer | Kondition: schwer

Gravelbike
Rund 300 km Forst- und Kieswege  
sowie Nebenstrassen warten auf dich  
und dein Gravelbike.

gantrisch.ch/gravelbike 

12
	
Swiss Bike Park –  
Schwarzenburg Gravel Loop 

Die Gravel Rundtour führt vom Swiss Bike Park  
in Oberried auf der östlichen Seite der Sense über  
Niederscherli nach Schwarzenburg und auf der  
westlichen Seite der Sense wieder zurück.  
Die Route fordert mit steilen Aufstiegen, welche  
durch eine wunderbare Aussicht auf die Berner Alpen,  
das Gantrischgebiet und den Jura entschädigt  
werden.

Ideale Ausgangspunkte:  
Swiss Bike Park, Schwarzenburg 
50,5 km | 4 h 25 min | Aufstieg: 1060 m | Abstieg: 1060 m 
Technik: mittel | Kondition: schwer

© Bern Welcome© Helene Wieland
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Das Gütesiegel für echte Regionalprodukte

Zu Fuss
	Wandern & Pilgern

Entdecke den Naturpark auf unseren  
Wanderrouten – vom Spaziergang über  
Pilgerwege bis zur Bergtour.

gantrisch.ch/wandern-pilgern 

379 	
Gantrisch Panoramaweg  
mit Gäggersteg 

Ein atemberaubendes Panorama, gemütliche  
Feuerstellen und Picknickplätze sowie viele Aussichts-
punkte machen den Gantrisch Panoramaweg zu 
einem unvergesslichen Wandererlebnis. 

Ideale Ausgangspunkte:   
Gurnigelbad, Berghaus Gurnigel,  
Süfternen Gäggersteg, Zollhaus FR 
21 km | 7 h | Aufstieg: 800 m | Abstieg: 1080 m 
Technik: mittel | Kondition: schwer

A
	
Belpberg-Chutzen- 
Wanderung

Über einen steilen Aufstieg erreicht man den Aus- 
sichtspunkt Chutzen auf dem Belpberg, welcher eine 
wunderbare 360°-Panoramasicht auf die Alpen,  
das Emmental und den Jura bietet. Der Abstieg ins  
Gürbetal erfolgt über Gerzensee mit Blick auf  
die Gantrischkette. Die Wanderung endet am Bahnhof 
in Toffen. 

Idealer Ausgangspunkt: Belp 
15,5 km | 4 h 40 min | Aufstieg: 460 m | Abstieg: 460 m 
Technik: mittel | Kondition: leicht

381 	
Schwarzwasser-Sense- 
Schluchtenweg

Die Route führt dich mehrmals in die Schluchten 
von Schwarzwasser und Sense und folgt ihren Läufen. 
Grosse eiszeitliche Schmelzwasserflüsse gruben  
diese imposanten Canyons ins Molassegestein.  
Die Wanderung kannst du auch gut in zwei Etappen  
aufteilen und mit einer Übernachtung in Schwarzen- 
burg oder in Hinterfultigen verbinden.  

Ideale Ausgangspunkte:  
Schwarzwasserbrücke, Schwarzenburg 
22 km | 6 h 45 min | Aufstieg: 740 m | Abstieg: 740 m 
Technik: mittel | Kondition: schwer

Gemütlich 
nächtigen

Übernachte in einem der typi- 
schen Berghotels, in Landgasthöfen,  
Bed & Breakfast oder Ferien - 
wohn ungen. Entdecke dabei den  
Himmel über dem Sternenpark  
Gantrisch. Für Gruppen bieten wir  
eine grosse Anzahl von Gruppen- 
unterkünften an.

gantrisch.ch/uebernachten 

Geniesse regionale Menüs in einem  
resp. einer unserer vielen Gasthöfe  
und Alphütten. Oder entdecke unsere 
regionalen Produkte direkt bei den  
Produzentinnen und Produzenten und im 
Naturpark-Lädeli. Unsere zertifizierten 
Produkte erkennt man anhand des natio-
nalen Gütesiegels «regio•garantie».  
Unterwegs in der Natur findest du  
zudem viele Feuerstellen und Picknick-
plätze für eine kulinarische Pause.

gantrisch.ch/essen-trinken  

Essen & 
Trinken

← Gantrisch Lodge Berghaus Gurnigel

© Illuvis
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Kontakt für Notfälle
Erste Hilfe 144 — Rega 1414 

Naturpark Gantrisch

Förderverein Region Gantrisch 
Schlossgasse 13 
3150 Schwarzenburg

Telefon 031 808 00 20 
info@gantrisch.ch

gantrisch.ch

Hauptpartnerin des 
 Naturparks Gantrisch

Atemberaubende Aussichten, 
tiefe Schluchten und endlose Wälder: 
Im Naturpark Gantrisch findest du  
dein ganz persönliches Abenteuer –  
sei es zu Fuss, auf zwei Rädern,  
bei einer Übernachtung inmitten der  
Natur oder beim Geniessen.  
Entdecke hier die schönsten Routen 
und Tipps für deinen Sommer.

gantrisch.ch

 © Marianne Wittwer

Sternenpark Gantrisch
Im Naturpark Gantrisch hat die Nacht einen hohen Stellenwert:  
Wir setzen uns seit Jahren für den Schutz der Nachtdunkelheit ein.  
Deshalb wurden wir als schweizweit erstes Gebiet mit dem  
internationalen Label «International Dark Sky Park» ausgezeichnet. 

Entdecke den Naturpark bei Nacht und lerne mehr darüber, weshalb 
es sich lohnt, die Nachtdunkelheit zu schützen.

gantrisch.ch/nacht  

Familien- und Themenwege
Lerne auf unseren Familien- und Themen- 
wegen spielerisch mehr über die Natur,  
über die Geschichte von Land und Leuten 
sowie über die Kulturschätze im Naturpark.

gantrisch.ch/familien-und-themenwege 

1 	 Vreneli-Wäg Guggisberg

Auf dem Rundweg erfährst du mehr über die tragische  
Liebesgeschichte von Vreneli und Hansjoggeli. Der Weg 
führt von Guggisberg entlang des Guggershorns über  
den Schwendelberg nach Riffenmatt. Er bietet wunderbare 
Ausblicke, eine schöne Wegführung und verschiedene 
Rastplätze und Erlebnisstationen für Klein und Gross. 

Ideale Ausgangspunkte: Guggisberg, Riffenmatt 
5,3 km | 2 h 30 min | Aufstieg: 280 m | Abstieg: 280 m   
Technik: mittel | Kondition: mittel

2 	 Hansjoggelis Spüuwäute

3 	 Familien- und Naturerlebnispfad Grasburg

4 	 Spycherweg

5 	 Längenberger Bauernpfad

6 	 Familien- und Themenweg Gäggersteg

Sommerkarte 
2026
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So machst du das Beste aus deinem Besuch –  
für dich und den Naturpark Gantrisch

Die (An-)Reise ist das Ziel
Reise mit dem ÖV in den Naturpark,  
tue etwas Gutes für die Natur und respektiere  
die Ruhe der Anwohner:innen.

Respektiere andere
Du teilst den Naturpark mit anderen  
Menschen, beispielsweise mit Wander:innen  
oder Biker:innen.  
Respektiere diese und grüsse freundlich.

Respektiere die Natur
Gehe oder fahre stets auf den  
signalisierten Wegen (Wanderrouten,  
Biketrails etc.) und verlasse diese nicht.
Nimm deinen Hund an die Leine.

gantrisch.ch/respekt

333 	 Sagenroute Gantrisch 333 (E-Bike)
74

	 Gürbe Thun – Bern (Velo)

361 	 Belpbergroute (Velo)
502

	 Gantrisch Königsroute (Bike)
505

	 Gibelegg (Bike)
12

	 Swiss Bike Park – Schwarzenburg Gravel Loop
14

	 Oberer Hügelland Gravel Loop

Familien- und Themenwege

1 	 Vreneli-Wäg Guggisberg

2 	 Hansjoggelis Spüuwäute 

3 	 Familien- und Naturerlebnispfad Grasburg

4 	 Spycherweg

5 	 Längenberger Bauernpfad

6 	 Familien- und Themenweg Gäggersteg

Spazierwege

1 	 Gürbefall

2 	 Selibühl 

3 	 Gantrischseeli

4 	 Auenparadies Guggersbach

5 	 Schwarzsee Rundweg

6 	 Vrenelidorf Guggisberg

Velo, Bike, GravelWanderwege

267 	 Breccaschlund-Panoramaweg

379 	 Gantrisch Panoramaweg 

380 	 Gürbetaler Höhenweg

381 	 Schwarzwasser-Sense-Schluchtenweg

A 	 Belpberg-Chutzen-Wanderung

B 	 Gipfelwanderung Gantrisch
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Detaillierte Infos  
zu den Routen sowie 
viele weitere Touren 
findest du hier:

gantrisch.ch/touren

Wichtige Informationen

→	 Generalabonnemente gelten nur als Halbtax  
(privat finanziertes ÖV-Angebot).  

→	 Reservation Velotransport: 031 808 15 15

Anreise
Der Naturpark Gantrisch liegt  
zwischen Thun, Freiburg und Bern und  
ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln  
bequem erreichbar.
Zur Vereinfachung deiner Planung findest du hier  
eine Übersicht über die Anreise in die Region zwischen 
Gurnigel und Schwarzenbühl / Selital (Gäggersteg). Gurnigel-Linie (Postauto-Linie 323)

Die Gurnigel-Linie 323 verkehrt ganzjährig ca. 2× täglich 
(Riggisberg – Gurnigel – Sangernboden – Zollhaus – Plaffeien –
Schwarzenburg).  
Planung und Tickets: sbb.ch

Gäggersteg-Linie  
(Natur- und Sportbus / Postauto-Linie 616)

Der Natur- und Sportbus fährt vom 20. Juni bis am  
18. Oktober 2026 jeweils am Samstag und am Sonntag.  
Ticketverkauf nur im Bus.

Partner Mobilität 

7 	 Schloss Schwarzenburg, Infopoint

8 	 Klettersteig Gantrisch

9 	 Monster-Trottikick Riggisalp

10 	 Rodelbahn Schwarzsee

11 	 Swiss Bike Park

12 	 Klosterruine Rüeggisberg, Familienrätsel 

Erlebnisorte

1 	 Dittligmühle

2 	 Erlebnisland Grizzlybär

3 	 Schlossgarten Riggisberg

4 	 Space Eye

5 	 Museum Vrenelidorf

6 	 Aussichtsplattform Guggershörnli

© Nomady.camp

© Naturpark Gantrisch

Camping
Verbringe die Nacht im Naturpark im Zelt  
oder im Campingbus. Übernachte auf einem  
der Campingplätze oder Camps in den Bergen,  
auf dem Bauernhof, am schönen Schwarzsee  
oder direkt unter dem Sternenhimmel.

gantrisch.ch/camping-glamping  

Steig ein – fahr mit! 

Willst du per Autostopp  
mit reisen? Oder hast du einen  
Platz frei in deinem Auto? 

An den markierten Standorten kannst du 
auf eine Mitfahrgelegenheit warten  
oder Besucher:innen mitfahren lassen.

gantrisch.ch/anreise
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