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@ Niremont ACTIVITES EN FAMILLE & GROUPE D

L’Aventure
Fondue

Offrez-vous une pause gourmande au rythme
de vos envies !

Suivez le parcours balisé de votre choix, choisissez votre
coin préféré, installez-vous et découvrez votre kit-fondue,
spécialement préparé pour vous. Avant de plonger dans
votre délicieux festin de fromage, laissez-vous séduire par
un apéritif composé d'un saucisson et d'une boisson.

Dégustez du fromage de la région : chague mois, nous
nous fournissons dans une fromagerie différente de la
Veveyse : Fromagerie Le Crét, Fromagerie Chez Manu
et Fromagerie de Prayoud.

Activitées en
famille & groupe

@ En Veveyse, ou vous le souhaitez

& & T & G

Disponible toute l'année | Informations & réservation —

> un couteau
boisson au
iere, vin,
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6 ACTIVITES EN FAMILLE & GROUPE

%

Sentier Gourmand - Le Panoramique

> Difficulté:Assez exigeant
> Durée:04:00

> Distance:13km

> Montée/descente:+754m/-754m
> Altitude min/max:1107m/1577m

Sentiers
Gourmands

Partez a la découverte des
sentiers gourmands, ou la nature
des Préalpes s’allie aux plaisirs
culinaires régionaux.

Laissez-vous séduire par nos balades
pédestres a travers nos paysages,
ponctuées de pauses gourmandes
dans nos restaurants et buvettes
d'alpage. Découvrez la symbiose
parfaite entre l'exploration de la
nature et la dégustation des délices

du terrair, une aventure qui éveillera
tous vos sens.

Une expérience pour tous
les golts.

Plusieurs itinéraires s'offrent a vous
selon vos envies. Le Petit Gourmand
convie les familles a une balade
douce et ludigue. Les amateur-rice-s
de fondue apprécieront le Sentier
Gourmand Epicurien, avec un

A+

kit-fondue complet fourni @ emporter
jusqu'au sommet du Niremont, ou la
dégustation prend une toute autre
dimension face aux Préalpes. Quant
au Sentier Gourmand Le Montagnard,
il propose un apéro a glisser dans

le sac a dos et a savourer au gré de
la marche, avant de découvrir nos
buvettes locales.

@ En Veveyse

......

ACTIVITES EN FAMILLE & GROUPE 7

© entier Gourmand - Le

Dessert

A+
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Mi-mai a mi-octobre | Informations & réservation =
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8 ACTIVITES EN FAMILLE & GROUPE

De I'Etable
ala Table

Vivez une expérience de la ferme ala fondue en un
seul voyage !

Découvrez le savoir-faire des fromager-ére-s de la région
en suivant chaque étape de la transformation du lait en
fromage aux cOtés de passionné-e-s locaux-ales. |déale
pour les familles, les groupes d’ami-e-s ou entre collegues,
cette activité allie plaisir, découverte et savoir-faire local,
pour un moment au cceur du terroir.

© prayoud - Chatel-St-Denis

Etape 1: La Ferme

Plongez dans le quotidien des agriculteur-rice-s.
Découvrez la traite des vaches et tous les secrets
de leur métier.

Etape 2 : La Fromagerie

Suivez le processus de fabrication du fromage. Visitez
la fromagerie ainsi que les caves d'affinage et cloturez
cette visite avec une dégustation de produits.

D

Etape 3 : Le Restaurant
Terminez avec un repas autour d'une fondue.

45&\

@ h m =

Octobre a avril | Informations & réservation =

“A

Petanque
sur Glace

Défiez vos ami-e-s ou vos proches a la pétanque
sur glace !

Inspirée de la pétanque traditionnelle, cette version
hivernale se joue avec des piéces en bois directement sur
la glace. Des moments de rire et de défis garantis, que ce
soit entre ami-e-s, collegues ou en famille.

ACTIVITES EN FAMILLE & GROUPE 9

Apres avoir testé votre agilité, réchauffez-vous avec une
boisson chaude. Prolongez le plaisir grace a des forfaits
combinant cette activité avec un repas savoureux dans
l'un des restaurants locaux.

@ Patinoire des Paccots

B i % &
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10 ACTIVITES EN FAMILLE & GROUPE © Niremont

Echappée
Fromagere

Activites outdoor

Plongez dans l'authenticité de la fromagerie Chez Manu, ou le
maftre fromager partage sa passion. Explorez les coulisses de
la fabrication du Gruyére, du Vacherin Fribourgeais et du fameux
«Niremont », la fierté locale.

(jmg; La visite s'achéve en beauté avec une dégustation de ces délices

régionaux, avant de savourer une fondue onctueuse, si l'envie vous

prend. Une escapade sensorielle qui met a l'honneur le savoir-faire @ 8(%% z,
de nos alpages. L=

Disponible toute 'année
@ Semsales Informations & réservation —

Enigme &
Gourmandise

Un défi a résoudre, un repas a savourer.

Entrez dans l'univers captivant de l'lchu Escape Game et laissez-vous
guider par une aventure. En équipe, résolvez des énigmes et relevez des
défis qui mettront a l'épreuve votre esprit logique et votre créativité.

Js)

Aprées avoir élucidé le mystere, savourez un délicieux repas dans un

restaurant semsalais. Avec des horaires flexibles, ce forfait ludique

et gourmand s'adapte & toutes les occasions, en famille, entre Qg0 A 5,
ami-e-s ou entre collégues. & @D -

i

Disponible toute 'année
Semsales Informations & réservation —
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@ Teysachaux @ Teysachaux




14 AcTIVITES OUTDOOR

@ Teysachaux

@ Niremont

Randonnée

Avec plus de 150 km de sentiers pédestres, la
Veveyse se distingue comme une destination
incontournable pour les randonneur-euse:-s.

Ses itinéraires dévoilent des panoramas variés, entre
sommets alpins, foréts paisibles et points d’eau lumineux.
Balade tranquille ou parcours plus exigeant : chacun-ey
trouve son rythme. En groupe, les accompagnateur-rice-s
en montagne enrichissent la marche de récits locaux et
de découvertes inattendues.

Le lever de soleil gourmand

Parcourez la montagne aux premiéres lueurs de l'aube

et observez l'éveil des paysages. Encadrée par un-e
accompagnateur-rice en montagne, la randonnée mene
a un point de vue privilégié pour admirer le lever du soleil.
Apreés leffort, un petit-déjeuner gourmand et local vient
conclure ce moment en douceur.

Retrouvez tous nos événements - pages 22 & 23

Disponible toute 'année | Informations —>

Trail

En Veveyse, les chemins de trail serpentent a
travers des lieux emblématiques comme Le Pralet,
Les Paccots, le Niremont et Teysachaux.

Avec des parcours allant de 15 a 25 km, chaque montée
promet un deéfi sportif a relever, recompensée par des
panoramas imprenables sur les Préalpes fribourgeoises.
En fin de course, une escale gourmande ou un
rafraichissement offre une pause bien méritée. Un terrain
de jeu idéal pour les amateur-rice-s de grands espaces.

B i 3¢

Disponible toute 'année | Informations —>

ACTIVITES 0UTDOOR 15

Vélo & VTT

La Veveyse se transforme en un véritable terrain de
jeu pour les passionné-e-s de vélo.

Des parcours accessibles, idéaux pour une sortie
familiale, aux circuits plus exigeants, parfaits pour les
amateur-rice-s de défis. Explorez plus de 157 km de
parcours variés, alliant routes urbaines et chemins de
VTT en montagne, permettant de découvrir la région
sous des angles multiples.

Les buvettes tout au long des parcours offrent
l'opportunité de se ravitailler, de se désaltérer ou de
savourer une pause gourmande bien méritée avant de
repartir a l'assaut des sentiers.

B i 2

Disponible toute 'année | Informations —>

Geocaching

Aventurez-vous hors des sentiers battus en Veveyse.

Avec une dizaine de géocaches réparties dans toute

la région, le géocaching invite & découvrir la Veveyse
d'une maniére ariginale. A l'aide d'un smartphone ou
d'un GPS, la chasse au trésor commence : localisez une
cache, signez le carnet des aventurier-ére-s et échangez
le petit goodie contre un nouveau avant de le remettre

a sa place. Ce jeu en plein air, qui méle exploration et
amusement, s'adresse a tous-tes celles et ceux qui
souhaitent transformer une balade en une véritable
quéte ludique.

® 5 % A 7

Disponible toute 'année | Informations = (O}



@ Corbetta

Activités
dans la neige

- @ B

Itinéraire raquettes Corb

> Difficulté:Moyen
> Durée:03:00

> Distance:7km

> Montée/descente:+415m/-415m
> Altitude min/max:1110m/1393m

Sentiers
raquetfes

En hiver, la Veveyse enneigée offre de nouveaux
paysages insolites avec une palette d'activités
pour fous les godts.

Que ce soit au Vuipay, a Granges, a Corbetta, a Rathvel
ou au Crét, 3b km de sentiers raquettes permettent de
découvrir la beauté tranquille et apaisante des paysages
enneigés des Préalpes fribourgeoises.

Des accompagnateur-rice-s en montagne expérimenté-e-s
partagent leur expertise et animent les sorties en raguettes
pour les groupes, offrant ainsi une expérience enrichissante.
Apres l'effort, une halte dans l'un des restaurants ou

buvettes d'alpage de la région est l'occasion de savourer une
fondue gourmande.

@ @ ) &
@ D
. o)
Qo oQo i
& D 3ERH

Novembre - mars | Informations —

Prolongez l'expérience avec L'Aventure Fondue - page 5

ACTIVITES DANS LA NEIGE 17

L'itinéraire du Vuipay

Le parcours du Vuipay dévoile des paysages enchanteurs
au pied du Teysachaux et de la Dent de Lys. Depuis le Pont
de la Cascade ou depuis le parking de la Cuva le sentier
mene a la Buvette du Vuipay, idéale pour savourer des
produits locaux.

Pour la descente, choisissez entre le bob, disponible

a la location sur place, ou les raquettes a travers les
paturages et la forét. Les amateur-rice-s de sensations
nocturnes pourront prolonger l'aventure en raquettes en
Soirée, grace a un balisage réfléchissant.

) @
[ci2) e
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skide fond "~ — | -

@ La Cuva & le Crét

ski alpin =5 ‘Patinoire

@ Les Paccots & Rathvel es ac-_@_,d_ts:'_'_
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Raoul Colliard

armailli de toujours

Montons en Saletta !

Depuis ce chalet au pied de la Dent-de-Lys, le panorama
sur le plateau suisse est a couper le souffle. Raoul Colliard
le transforme en buvette d'alpage en 1985. Le succes est
immeédiat et la Saletta devient une institution des Préalpes
fribourgeoises. Entouré de jeunes et d'anciens, il reste
ancré tout en gardant les yeux ouverts sur le monde.

Ho6te passionné, armailli de lignée, Raoul Collia dag

contribué a I'essor des Paccots et au rayonneme

Figure incontournable et charismatique, disparu e -
de 83 ans, il était un homme attachant aux multiples casqueﬂes
Ses filles perpétuent 'accueil chaleureux et les traditions au Tsalé
et ala Saletta.

Le Tsale, chalet premier

Ce chalet mythigue de 1780 a donné son nom au village
des Paccots, avant de brdler en 1976. Raoul Colliard

le rebétit a l'identique et inaugure Le Tsalé en 1990.

Dans ce cadre authentique et préservé, on déguste les
incontournables spécialités du terroir : fondues, macaroni
a la creme, soupe de chalet, croGtes au fromage et aux
champignons, meringues accompagnées de creme
double. Le populaire repas de la Bénichon, coutume
vivante et festive, y est servi en automne.

« On ne s’en rendait pas forcément
compte, mais le respect et 'amour
qu’ilinspirait étaient immenses. »

Marielle Colliard

Entrepreneur audacieux

Raoul Colliard a développé sa fibre
entrepreneuriale a l'école de commerce
et ouvre en 1972 un magasin de sports
d'hiver aux Paccots. Il dirige écoles
et clubs de ski avec dévouement
et générosité. Le changement
ne lui fait pas peur : «Il faut
avoir le courage de concrétiser
ses idées. », résumait-il. Son
audace a accompagné l'essor
des sports d'hiver et contribué a
créer une destination appréciée
été comme hiver. Depuis, sur
ces mémes pentes, plusieurs
générations ont fait leurs

Gardien des alpages dans les Préalpes, l'armailli répéte Sa passion de 'accueil et du partage, autour des meilleurs
aupres de son troupeau les gestes ancestraux de fabrication  produits, Raoul Colliard l'a transmise a ses filles. Marielle
du fromage. Il affine soigneusement les meules de Gruyere a repris le restaurant Le Tsale en 2009. Avec Francgoise,
avant la désalpe. Raoul Colliard incarnait pour beaucoup tout  elles ont également pris les rénes de la buvette de la

un savoir-faire et cette vie en . Saletta en 2024. Membres premigres glissades.

symbiose avec la nature. Son ‘_‘ Le point comml_m_e!m‘re toutes ses des confréries des Vignerons :

grand-pére entonna le Ranz activités ? La convivialité, les rencontres. » et du Gruyere, les deux Lors de ses escapades en-€amping-car, se

des vaches lors de la Féte des i i i sceurs partagent avec une souviennent:ses filles, une photo de la Dent de

Vignerons de 1927. Raoul, né Marielie ef Frango;se Coliard belle complicité les valeurs Lys accompagnait toujours Raoul:Colliard. Il savait Aujourd’hui, sur une terrasse en Veveyse, au Tsale

en 19414 la ferme de 'Etang, participera & quatre éditions & transmises par leur pére, mais aussi un état d'esprit et tisser les fils entre les mythes et l'avenir, voyager ou a la Saletta, les rires résonnent. On vous invite a 'y
partir de 1955. Il est maitre armailli en 1999 et incarna avec une convivialité, qui rendent plus savoureux encore les pour mieux revenir. Pour celui'qui accueillait avec goQter aux spécialités préparées selon les recettes
prestance l'armailli emblématique lors de l'édition 2019. Ce produits du terroir. la méme authenticité vaisins et célébrités, les d'autrefois, entre Fribourg et le Léman. Comme depuis
réle marqua les esprits au-dela des frontieres et fit de lui un témoignages affluerent de partout. toujours, la Dent de Lys veille.

véritable ambassadeur de nos traditions.

A+



22 EVENEMENTS

Agenda 2026

03 janvier

Disco sur Glace : Frozen fever

@ Patinoire des Paccots

16 janvier Portes ouvertes De U'Etable a la Table

@ Prayoud - Chatel-St-Denis
16 janvier Raquettes sous les étoiles
© Les Paccots

17 janvier

Demain l’Aventure
© chatel-St-Denis

L’Art en Matinée
© Chatel-St-Denis

31janvier L’Art en Matinée

© chatel-St-Denis

e 21 février Disco sur Glace déguisée
18-22 fevrier Rallye Raquettes

© Patinoire des Paccots
@ Les Paccots

20 février

@ Prayoud - Chatel-St-Denis

18 avril C’le Printemps

Pour célébrer le printemps, vivez une expérience 100% nature :
un clean-up sous forme de marche ou de trail. Une belle occasion

de découvrir les paysages printaniers tout en prenant part a une action
écoresponsable.

@ Les Paccots

30-31 mai Trail Les Paccots - La Veveyse

Le week-end du 30 et 31 mai 2026, la région vibrera au rythme
du Trail Les Paccots - La Veveyse. Plusieurs parcours méneront
les coureur-euse-s au cceur des paysages préalpins. Sur place,
exposant-e-s, foodtrucks et bar accompagneront cette journée
dédiée aux passionné-e-s de trail et aux amateur-rice-s de sport.

@ Veveyse
27 juin Marché d'été de Chatel-St-Denis
© chatel-St-Denis

27 juin Nuit suisse de la randonnée

A la tombée de la nuit, la Veveyse révéle un autre visage, calme
et apaisant. Une occasion de redécouvrir la nature sous
la magie de l'obscurité.

@ Veveyse

“A

Portes ouvertes De I'Etable a la Table

Evénemen

03 octobre Désalpe
@ Semsales
11 septembre Roller disco

@ Patinoire des Paccots

29 aolt - 19 sept. Bossonn’Art

@ Bossonnens

28 aout Nuit de la Chauve-souris
@ Lac des Joncs

08 aout Lever de soleil gourmand
@ Les Paccots

Ol aolt Féte nationale
© chatel-St-Denis Sl octobre
25 juillet Marché de la mi-été des Paccots

@ Les Paccots

EVENEMENTS 23

S

15-18 octobre Bénichon

Toute la ville de Chatel-St-Denis
enfile son habit traditionnel pour
célébrer la Bénichon, féte populaire,
accompagnée de son marché du terroir
aux 100 stands, de son cortege et du
célébre repas de la Bénichon, servi dans la
majorité des restaurants de la région.

© chatel-St-Denis

Trail d’Halloween - Running Dead
@ Les Paccots

Marcheés

27.06 Marché d'été
de Chatel-St-Denis des Paccots

produits du terroir et les spécialités des restaurateur-rice-s.

25.07 Marché de la mi-été 17.10 Marché de la Bénichon

Chatel-St-Denis et les Paccots s'animent avec leurs marchés annuels. Découvrez les talents des artisan-e-s
locaux-ales exposant une variété de produits allant du verre a la céramique en passant par le travail du bois et
des bijoux. Musique et animations s'ajoutent a l'ambiance festive. Ne manquez pas les délices des stands de

“A



Les Paccots - Point Info Les Paccots
La Veveyse Tourisme Route des Paccots 215

Place d'Armes 15 1619 Les Paccots

1618 Chatel-St-Denis
paccotsveveyse
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